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GruRwort

Sehr geehrte Damen und Herren!

.Seit finfundzwanzig Jahren ... finden sich unter dem Dach der
REGENSBURGER ELTERN solche, die selbst etwas verédndern
wollen.” Mit dieser pragnanten Kurzbeschreibung wurde vor flinf
Jahren in der damals schon 90. Ausgabe der ,Zeitung fr
Regensburger Eltern" der Verein beeindruckend charakterisiert.
Ich will mich bemiihen, das Besondere des Vereins moglichst &hn-
lich prazise zu wirdigen.

Die REGENBURGER ELTERN sind {ber die Jahre ihrer urspriinglichen Motivation treu geblie-
ben, die ,Welt zu verandern®. Zwar hatte man in der gesellschaftlichen Umbruchsituation vor 30
Jahren wohl noch stérker die Welt als ganze im Blick. Das entschiedene Engagement jedoch
blieb konstant, indem man immer wieder daran ging, die konkreten ,Lebenswelten® in unserer
Stadt konkret und vor allem auch konstruktiv umzugestalten. Die bis heute bestehenden vielfalti-
gen Projekte und Einrichtungen des Vereins belegen dies sehr eindrucksvoll.

Es mag paradox klingen, aber die REGENSBURGER ELTERN sind gleichzeitig eine der &ltesten
und eine der jingsten Initiativgruppen unserer Stadt. Auch nach 30 Jahren zeigen sich die Ver-
antwortlichen als hoch sensibel fir gesellschaftliche Bedarfs- und Notlagen. Wo immer soziale
Herausforderungen deutlich werden, ist man bereit, sich einzumischen und ejnen eigenen Beitrag
zur Problemlésung zu leisten. Das Spektrum reicht von der Krabbelstube bis zur Nachbar-
schaftshilfe.

Das Zusammenleben in den unterschiedlichen familialen Lebensformen verdient unsere beson-
dere Aufmerksamkeit und Unterstitzung. Auch insofern waren und sind die REGENSBURGER
ELTERN fur unsere Stadtgesellschaft wegweisend. Uber all die Jahre seit 1972 erwies sich die
4Hilfsgemeinschaft" als kraftvolle Stitze und erfolgreiche Interessenvertreterin von Eltern und
Kindern. Dabei ging es vorrangig stets um Hilfe zur Selbsthilfe und um Aktivierung der Eigenver-
antwortlichkeit, so dass aus Betroffenen oftmals Beteiligte werden konnten. Als ,Familienselbst-
hilfe” noch nicht in vieler Munde war, wurde sie unter dem Namen ,Hilfsgemeinschaft® in Re-
gensburg bereits selbstverstandlich praktiziert.

Es scheint, dass die Erziehung der Kinder als das grundgesetzlich verankerte ,natirliche Recht
der Eltern und die zuvorderst ihnen obliegende Pflicht” sich heute vielfach schwierig gestaltet. Fiir
mich hat dies im Kern mit den Freiheitschancen und —risiken einer modernen Gesellschaft zu tun.
Ich bin fest davon (berzeugt, dass uns das nachhaltige Bemihen um das Thema elterliche Er-
ziehungsverantwortung noch viel starker beschéftigen muss. Es ware sehr forderlich, wenn die
REGENSBURGER ELTERN den anstehenden Orientierungs- und Verstéandigungsprozess mit-
gestalten wiirden.

Die Zusammenarbeit des Vereins mit der Stadt war immer durch ein sehr partnerschaftliches
Verhéltnis bestimmt. Wer in unserer Stadt etwas besser, gerechter oder sozialer machen will und
vor allem dazu selber etwas beitragt, der darf auch kinftig auf die entsprechende Unterstitzung
vertrauen - dies gilt gerade auch fiir die REGENSBURGER ELTERN!

Ich spreche lhnen fiir die Stadt und fiir alle Regensburgerinnen und Regensburger zum Jubil&um
unsere hohe Wertschatzung und den tiefen Dank aus. Es ist gut, dass es in unserer Stadt und flr
unsere Stadt seit 30 Jahren die Hilfsgemeinschaft REGENSBURGER ELTERN gibt.

Gerhard Weber
Birgermeister
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Die REGENSBURGER ELTERN FEIERN ihren 30. Geburtstag

Am 19. April 1972
wurde die Satzung unserer Hilfsgemeinschaft verabschiedet — aus der Initiative ,Interessen-
gemeinschaft Regensburger Eltern” entstand ein eingetragener Verein.

Am 19. April 2002
werden wir unser 30-jahriges Bestehen feiern: mit einem festlichen Abend im ,Leeren Beutel*
fur alle, die uns seit unserer Griindung verbunden sind.

Unsere Einladungsliste ist lang, aber vielleicht nicht ganz vollstandig — die ,Forschungsarbei-
ten” waren nach 30 Jahren schwierig. Wir bitten alle ehemaligen Mitglieder und Freunde der
RE, die keine Einladung erhalten, aber zu unserer Geburtstagsfeier kommen méchten, uns
dies nachzusehen und sich bei uns zu melden!

Heft 115 unserer ,Zeitung fir Regensburger Eltern” erscheint aus diesem Anlass als Jubi-
ldumsausgabe. Viele ehemalige Griindungsmitglieder und Aktive der ersten und spéterer
Jahre sind unserer Bitte nachgekommen, Beitrége fiir dieses Heft zu verfassen; aulerdem
stellen wir unsere Einrichtungen und Angebote vor. Aus dieser Kombination von Riickschau
und aktuellem Stand sieht man, so hoffen wir, was nach 30 Jahren aus den REGENSBUR-
GER ELTERN geworden ist.

Unser Sonderheft zum 10-jahrigen und die Festschrift zum 20-jahrigen Jubilaum enthielt
auch einen chronologischen Uberblick {iber alle Aktivitaten der ersten 20 Jahre — das ist in
dieser Jubildumsausgabe anders, schon aus Platz- und Kostengriinden. Was wir in den letz-
ten 10 Jahren getan und wofiir wir uns eingesetzt haben, konnten die Leser unserer Zeitung
im Wesentlichen verfolgen. Mitglieder, Freunde, enemalige Aktive, stadtische und sonstige
Stellen im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe wurden dariiber im Einzelnen in den Jahres-
berichten informiert, die wir seit 1992 mit der Post versenden.

Dass wir demnéchst unseren runden Geburtstag feiern, hat sich schon herumgesprochen,
wir haben deshalb von allen Seiten viel Zuwendung erhalten. Das tut uns wohl - wenn's nur
mit Zuwendungen auch so gut stiinde..... Einen Geburtstagswunsch aber haben wir, der uns
wirklich am Herzen liegt:

Wir wiinschen uns: Viele neue Mitglieder, die aktiv mitarbeiten und uns helfen, unsere lang-
jahrige Arbeit im Interesse von Kindern und Eltern erfolgreich weiterzufiihren!

Darliber wiirde sich sehr freuen die
Hilfsgemeinschaft REGENSBURGER ELTERN e.V.

Michaela Burghardt Werner Irrgang Petra Bauer

Fur die Gestaltung der Titelseite danken wir ganz herzlich Dr. Paul Winkler, der unsere Anliegen in
seiner Zeit als Leiter der VHS tatkréftig unterstiitzt hat — ,gabrie/" ist sozusagen abonniert auf die
Publikationen der RE: Von ihm stammt das Logo auf der Titelseite der ,Zeitung fiir Regensburger
Eltern* und er entwarf fiir uns (immer ohne Honorar) die Titelblatter und lllustrationen der beiden
Sonderveréffentlichungen zu unserem 10. und 20. Jubilaum.

Dem Team der Druckerei Kartenhaus Kollektiv danken wir fir sein besonderes Entgegenkommen
bei der Herstellung dieser Sonderausgabe unserer Zeitung.



Aus der Griinderzeit der RE ......und danach

Der ,,Griindungsvorstand*

Dr. Diemut Schnetz verfasste den ersten Aufruf zur Griindung einer Initiative von Eltern im Herbst
1971. Sie war 1972 Griindungsmitglied und im Vorstand, bis sie 1973 aus familidren Griinden von
Regensburg wegzog, hat aber die Verbindung zu den RE stets aufrecht erhalten.

30 Jahre REGENSBURGER ELTERN: Wahrscheinlich hatten wir - die 42 Anwesenden, die
am 19. April 1972 den Tréagerverein gegriindet haben - uns nicht einmal besonders gewun-
dert, wenn uns jemand prophezeit hatte, dass diese ,Hilfsgemeinschaft REGENSBURGER
ELTERN" noch in 30 Jahren aktiv sein werde. Denn wir hatten in den sechs Monaten seit
dem ersten Treffen in meiner Privatwohnung ein Programm auf die Beine gestellt, das uns
selber verbliffte. Regensburg war schlieflich nicht Berlin, wo Dutzende von Elterninitiativen
fur eine neue, verdachtig progressive Vorschulerziehung entstanden waren. Die Regensbur-
ger Stadtvorderen rieben sich denn auch misstrauisch staunend die Augen, als sie das In-
formationsblatt Nr. 7 der RE erhielten und die Liste der im April 1972 bereits laufenden Pro-
jekte des neuen Vereins lasen: 23 Vorschul- und Kreativ-Kurse, von ca. 230 Kindern zwi-
schen 3 und 10 Jahren besucht, eine Spielschule (Kindergartengruppe) mit 20 Kindern, ein
Schulfragenkreis, Informationsabende, ein Babysitterdienst und Nachbarschaftshilfe, das
Projekt in der Kinderklinik ,Das fréhliche Krankenzimmer® und fir den 17. Mai wurde die Ein-
weihung des ,eigenen Kinderhauses® im Stadtparkpavillon angekiindigt —, mit viel Eigeninitia-
tive renoviert, aber auch mit der Hilfe einiger aufgeschlossener stadtischer Amter.
Wir - der neue Vereinsvorstand, unterstutzt von fast 80 aktiven Eltern - wir fuhlten uns stark,
als starke Lobby fur die Schwachen, die Kinder. Wir wollten Regensburg kinderfreundlich
machen, und zwar schnell. Gewundert hatten wir uns damals héchstens, dass es nach 30
Jahren intensiver Arbeit von vielen engagierten Eltern immer noch nétig sein kénnte, fiir Kin-
derrechte zu kdmpfen.

Diemut Schnetz

Margarete Richardi war 1972 Grindungsmitglied, im Vorstand bis 1974, im Beirat bis 1976.

30 Jahre REGENSBURGER ELTERN und damit 30 Jahre zum Wohl unzéhliger Kinder in
unserer Stadt! Als wir als 1971 entstandene Burgerinitiative im April 1972 den Verein ,Hilfs-
gemeinschaft Regensburger Eltern” griindeten, hatte man bei der Stadt nicht gerade auf uns
gewartet, firchtete wohl auch ein wenig die Konkurrenz. Aber unsere Begeisterung fiir unser
Anliegen Uberzeugte die Skeptiker und gab uns die Méglichkeit, unsere Plane umzusetzen.
Ich entschied mich fir die Arbeit in einem sozialen Brennpunkt: den Bereich Humboldtstrale.
Nie zuvor hatte ich solches Elend gesehen! Familien mit mehr als 10 Kindern lebten in zwei
Raumen, oft ohne Waschgelegenheit. Die Kinder litten unter den familidren Spannungen und
dem entsprachen auch ihre schulischen Leistungen. Neben der persénlicher Betreuung eini-
ger Familien sorgte ich fiir die Einrichtung einer regelmafigen Hausaufgabenbetreuung. Die
Arbeit bei den REGENSBURGER ELTERN hat mich ermutigt, mich weiterhin fiir Familien in
Notlagen einzusetzen. Fir diese grofie Bereicherung meines Lebens bin ich dankbar.
Margarete Richardi

Erdmute Schnell war 1972 Griindungsmitglied, im Vorstand bis 1973, im Beirat 1974 und 1979.

30 Jahre REGENSBURGER ELTERN: ,Ja damals®, so kénnen wir, die Grindungsmitglieder
der Hilfsgemeinschaft, nun auch sagen. Es war eine erfiillte Zeit — eine Zeit der Aufbruch-
stimmung. Am Anfang unserer Arbeit standen unsere eigenen Kinder im Vordergrund — doch
sehr bald galt unser Interesse allen Regensburger Kindern und Eltern. Persénlich haben die
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RE meinen Lebensweg entscheidend gepragt. 1972 verfolgten wir das Angebot ,Telekolleg
Erzieher* und machten es fir Regensburg publik. Als Teilnehmerin konnte ich meinen
Traumberuf erlernen und (ber zwanzig Jahre ausiiben. Die Arbeit der Regensburger Eltern
habe ich immer mit Interesse verfolgt (jetzt mit 3 Enkelkindern) und bin stolz darauf , einmal
aktiv dazugehort zu haben. Weiterhin alles Gute!

Erdmute Schnell

Interessengemeinschalt REGENSBURGER ELTERN

Schulfragenkreis

Eltern, fordert bessere Schulen — jetzt
Eltern, fordert kleine Klassen

Uberfillte Klassen
haben groBie Nachteile:

-

N

w

@

=

e

- Die Kinder bernehmen —

Disziptin wird von oben verord-
nat,

Die Kinder lernen unter Druck.

Durch Druck steigern sich die
Aggressionen der Kinder,
lernen
auswendig

Die Kinder haben Angst, Fehler
zu machen
Minderwertigkeitagefihla
wickeln

ant
sich

Die Kinder sind von der Aner-
kannung durch andera abhiingig

Um das Klassenziel zu erreichen,
warden einzeine Kinder vernach-
lassigt,

Die Hausaufgaben kénnen nur
indiger Hille der dberfor
derten Eltern bewiitigt werden

mit &

Kleine Klassen
bringen groBe Vorteile:

1. In der Zusammenarbeit kann sich
Ordnung entwickeln.

o

Die Kinder lernen spielend.

(]

Die Aggressionen der Kinder 1&-
san sich im Spiol.

*

Die Kinder erproben, entdecken
machen saibat.

>. Die Kinder haben Freude am
Uberwinden von Hindernissen.

]

Selbsivertraven entwickelt sich.

~

Die Kinder erhalten Einsicht in
die eigene Verantwortung

&

Genug Zeit zur Férderung des
einzelnen Kindes ist vorhandan.

o

. Die Hausaulgaban sind ein sinn-
volies Uben von Verstandenom.

10, Uberfllite Klassen badeuten 10. Kleine Klassen verhellen zu ant-
uberforderte Lehrer und unter- spannten Lehrarn und befreiten
drickie Kinder indern.

Helfen Sie mit,
die Schule auch fir Ihr Kind zu verbessern!

Faksimile des Handzettels, den die Mitglieder des Schulfragenkreises im Frihjahr 1972 tiberall in der Stadt verteilten.




Eltern miissen sich zusammentun

Elke Wollenschidger-Mickle war 1972 Griindungsmitglied, 1973/74 im Vorstand. Bis 1978 war sie allein
verantwortlich fiir die Redaktion des ,Informationsblatts” der REGENSBURGER ELTERN.

Die Not war 1971 grofs: Nur eines von zehn Kindern im Vorschulalter konnte einen der raren Kin-
dergartenplatze ergattern........ die zwei Griippchen ,Musische Frilherziehung” sollten auf Betrei-

ben des damaligen Jugendamisleiters geschlossen werden .......die kranken Kinder in der stadt.
Kinderklinik kamen oft von weit her, die Eltern konnten ihre Kinder nicht regelméRig besu-
chen........= viele Grundschulen hatten 40 und mehr Kinder in einer Klasse.......... und von Kinder-

theater, Mal- und Spielgruppen konnten wir nur trdumen.
Dies waren die wesentlichen Griinde, warum sich Eltern in Regensburg im Herbst 1971 zusam-
mentaten und Grundgesetz und Subsidiaritatsprinzip beim Wort nahmen, um etwas fur Familie
und Kinder zu tun. Das Motto dieser ,Interessengemeinschaft Regensburger Eltern” war: Wir
fordern und fordern”. Nachdem unsere Aktivititen sich in Windeseile ausgeweitet hatten, wurde
es notwendig, der Initiative eine rechtliche Form zu geben. So entstand im April 1972 aus diesem
Initiativ-Kreis die Hilfsgemeinschaft REGENSBURGER ELTERN e.V.*
Am 1. November 1971 kam das erste ,Informationsblatt* heraus, um unsere Angebote und Anlie-
gen bekannt zu machen und Gleichgesinnte, Helfer und Hilfesuchende anzusprechen - damals
ganze fiinf Seiten, auf meiner Reiseschreibmaschine getippt. Bis zum Heft 43 im Jahre 1978
zeichnete ich fir die monatlichen, spater zweimonatlichen Ausgaben ,verantwortlich*: Das hiefs
schreiben, telefonieren, kleben, kopieren, heften, verteilen und viele Anfragen beantworten. Et-
was kess sandten wir unser Info-Blatt den bayerischen Staatsministerien fiir Soziales und Kultus
und einigen Jugendamtern zu. So griindeten sich in anderen Stadten nach unserem Vorbild e-
benfalls Initiativen.
Wir initiierten 1975 ,Kleine Kinder brauchen kleine Klassen®, und waren damit in groen Tages-
zeitungen und Elternzeitschriften
vertreten. Auf Initiative unseres
Schulfragenkreises wurde 1979
der Regionalverband Opf. und
Ndb. des Bayerischen Eltern-
verbandes (BEV) gegriindet. Wir
luden hochrangige Wissenschaft-
| ler und Politiker zu Schulfragen-
Diskussionen ein. Oh ja, wir wa-
ren politisch, aber wir waren nie
einseiti  parteipolitisch  aus-
gerichtet.
1973: das erste Burgerfest. Die
REGENSBURGER ELTERN hat-
ten auf dem Parkplatz an der
e ! Wein-/Zandtengasse einen Aben-
Die RE bei der Preisverleihung ,,Die familienfreundliche Stadt™ teuerspielplatz  aufgebaut. Die
Viter bauten mit den Kindern
Skulpturen aus Ytongsteinen, die Miitter boten Kaffee und Kuchen an, die Kinder durften in
Einsatzwégen von Polizei und Feuerwehr herumkrabbeln. Mit einer riesigen Unterschriftenliste
warben wir: ,Dieser Platz soll ein Kinderspielplatz werden® - sogar der Oberblrgermeister und
der Ministerprasident, der zu Besuch beim Biirgerfest war, unterschrieben! Heute ist dieser Alt-
stadtspielplatz nicht mehr wegzudenken. Unser Kinderzentrum in der Kreuzgasse 1b wurde 1974
von der Stadt genehmigt. Zusammen mit der Regensburger Musikschule e.V. und der ,Musi-
schen Fritherziehung" bevélkerten wir das Haus. Der Spielbus (die Idee hatten wir von eine Min-
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chener Initiative), war nach vielen Debatten im Jugenwohlfahrtsausschuss genehmigt, die Spar-
kasse spendete das erste Gefahrt 1979.
1981 erhielt Regensburg von der Bayerischen Staatsregierung einen der drei ersten Preise (ne-
ben Landshut und Wirzburg) als ,Die familienfreundliche Stadt* zuerkannt. In der Laudatio wurde
«-...die Arbeit der Elterninitiative Hilfsgemeinschaft REGENSBURGER ELTERN e.V....“ mit ih-
rem breitgefacherten Hilfsangebot fiir Familien hervorgehoben und besonders anerkannt, dass
sich die Stadt Regensburg zur Anlage des von uns initierten Spielplatzes Weingas-
se/Zandtengasse entschlossen hatte.
Heute bin ich nur noch zahlendes Mitglied, die Stafette ist langst an andere weitergegeben. Ich
habe viel gelernt im Team der REGENSBURGER ELTERN. Dankbar blicke ich zuriick auf diese
10 Jahre. Und vor den jetzigen Aktiven ziehe ich meinen Hut! Ihr leistet groRartige Arbeit zum
Wohle der Eltern und Kinder in unserer Ratisbona.

Elke Wollenschléager-Mickle

Die neuen Regensburgerinnen

Brigitte Feiner war 1972 Griindungsmitglied und in wechselnden Funktionen bis 1983 im
Vorstand oder Beirat; jahrelang schrieb sie Beitrége fiir das ,Informationsblatt” der RE.

Die ,Regensburger Eltern” waren - im Gegensatz zu mir - langst nicht alle Regensburger EI-
tern. Es waren eloquente, blitzgescheite, gut ausgebildete Frauen, zugunsten ihrer Kinder
nicht berufstétig, die durch die berufliche Tatigkeit ihnrer Eheménner nach Regensburg zuge-
zogen waren. Die neuen Regensburgerinnen sahen mit kritischem Blick, was in dieser Stadt
fehite, und brachten den Schwung mit, Anderungen zu versuchen.
Belastet mit dem Handicap, Familie und Beruf verbinden zu wollen - was 19?2 nicht Gblich
war - beabsichtigte ich keinesfalls, eine Aufgabe bei den RE zu Gibernehmen. Die erste Lekti-
on: Wer sagt, ich kann nicht, meint (fast immer), ich mag nicht! Es lieR sich dann tatsachlich
Zeit finden fur ,Besichtigungen fir Kinder und Eltern®, fir Schriftfihrung und Vorstandstatig-
keit.
Die Zeit war gunstig damals, viele Ideen — auch in anderen Stadten — lagen in der Luft. Wir
hatten das Gliick, Freunde und Helfer in der Stadt zu gewinnen: Albert Miiig, Leiter des Ju-
gendamts, der fiir unsere Anregungen offen war, Dr. Paul Winkler, Leiter der VHS, der uns
fur Veranstaltungen und Podiumsdiskussionen ein Forum bot, der spatere Kulturdezernent
Dr. Bernd Meyer, Griindungsmitglied der RE, der uns in der stidt. Bibiliothek seine Raume
fur Lesestunden und Kinderaktionen zur Verfiigung stellte, GMD Cornelius Eberhardt, der fir
uns das erste Regensburger Kinderkonzert dirigierte und die Journalistin Julika Hanekker,
die uns das Grundwissen fir druckreife Zeitungsartikel beibrachte — um nur einige zu nen-
nen.
Von den unzahligen Stunden ehrenamtlicher Tétigkeit sind bei uns allen, den damals Akti-
ven, Spuren geblieben. Eine méchte ich herausgreifen: Wenn ich die Begeisterung meines
Enkelkindes und aller anderen Kinder im Figurentheater erlebe, dann freue ich mich riesig,
dass unser Antrag an die Stadt ,Renovierung und Wiederbelebung des ehemaligen Kasperl-
Beck-Hauses im Stadtpark" Erfolg hatte.

Brigitte Feiner

AuBerordentliche Aktionen

Elisabeth Kaiser war Griindungsmitglied 1972 und organisierte ,auRerordentliche Aktionen".
Seit damals im Beirat der RE, engagierte sie sich auf unterschiedlichsten Gebieten bis 1999.

30 Jahre sind eine lange Zeit, nicht nur die Griindungsmitglieder sind in die Jahre gekom-
men, vieles hat sich verandert vor, auch die Situation der Eltern und hier vor allem die der
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Matlar. Deren zentrales Problem ist jetzt — anders als bei den Griindungsmittern — die Ver-
oinbarkeit von Berul und Kindererziehung.

Nicht gedndert hat sich der Sinn einer Initiative, namlich anzuregen, fur bestimmte Anliegen
oinzutreten, vielleicht auch anzuecken. In unserem Fall: Zu versuchen, die Situation fiir Fami-

lien zu verbessern und ldeen, die dieser Verbesserung dienen, umzusetzen — einfach das
Leben mit Kindern leichter, bunter, schéner zu machen.

Hat es sich gelohnt, mehr als 25 Jahre Initiativarbeit zu leisten? Ist etwas dauerhaftes geblie-
ben? Nicht nur nostalgische Reminiszenzen an Kinderkleider-Basare, Gauklerfeste, Aktionen
mit dem Spielbus, Kindertheater, Tanze am Altstadtspielplatz, Romermarkt, Bilderversteige-
rung im Alumneum, Tauschmarkte flr Kriegsspielzeug, Kinderkino im Leeren Beutel........Bei
vielen Aktionen weild ich, es hat sich gelohnt, es ist etwas geblieben!

Aber manche mit grofiem
Engagement durchgefiihrte
Projekte, wie der ,Arbeitskreis Neue
Medien®, haben die Zeit nicht
Uberdauert. Vor genau 10 Jahren
luden wir zu einer Podiums-
diskussion im DAI ein: ,Sex, Gewalt,
Kommerz — verdirbt das Fernsehen
unsere Kinder?" Ursula Staudacher
und ich hatten gehofft, dass sich
mehr Eltern mit Kindergarten-
/Schulkindern gegen die unséagliche
Programmgestaltung vor allem der
Privatsender mit uns solidarisieren
wirden.

Malaktion beim Gries-Fest 1975

Viele Jahre existiert hat dagegen
der 1987 gegriindete ,Elternkreis drogengefahrdeter und drogenabhéngiger Jugendlicher”: Er
war eigentlich als Selbsthilfegruppe konzipiert und sollte nur anfangs von einer RE-Aktiven
begleitet werden, wurde aber tatsachlich bis 1998 von uns betreut. Als selbsténdige Selbst-
hilfegruppe konnte er nicht bestehen und léste sich 1999 auf.

Ich denke, dass das, was die REGENSBURGER ELTERN vor 30 Jahren angestoften und in
dieser Stadt bewegt haben, in seiner Art einmalig sein dirfte. Mein Wunsch ist es, dass sich
immer wieder Mitter und Vater finden mégen, die diese Arbeit, die grolen Einsatz fordert,
weiterfihren.

Elisabeth Kaiser

Eine begehrte Adresse

Brigitte Schindler war 1972 Griindungsmitglied und im Beirat bis 1997 fiir Nachbarschaftshil-
fe — Babysitterdienst, 1977/78 auch im Vorstand, engagiert.

Auf Anregung bzw. Bitte eines der ersten Mitglieder (Amrei Spalek) kam ich bereits 1971 zur
JInteressengemeinschaft Regensburger Eltern*, um einen Babysitterdienst und Nachbar-
schaftshilfe aufzubauen. Mit selbst entworfenem und vervielfaltigtem Werbematerial, das wir
an Schulen, Pfarrgemeinden und bei der Zeitung abgaben, fing alles an. Wir bekamen sehr
rasch ein vielféltiges Echo und bald stand bei mir ein Karteikasten mit den wichtigsten Anga-
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ben neben dem Telefon. Nach Riicksprache beim Jugendamt (Herr MuRig) warben wir auch
um Tages- und andere Pflegestellen, was sich ebenso gut anlief. Im Lauf der Jahre wurden
wir eine sehr begehrte Adresse fiir alle Arten von Kinderbetreuung. Trotz mancherlei Riick-
schldgen und Enttauschungen waren es doch erfiillte und schéne Jahre fiir mich. Nach 25
Jahren musste ich leider aus gesundheitlichen Griinden die Arbeit abgeben - aber sie ist ja
auch weiterhin in besten Hénden!

Brigitte Schindler
Ungebrochener Tatendrang

Christa Stark war zusténdig fiir Schulfragen (1974 im Vorstand, 1973 — 1980 im Beirat) und
Mitinitiatorin der Kontaktstelle Elfernhaus-Schule

Als sich im November 1971 die Elterninitiative .Interessengemeinschaft Regensburger El-
tern” formierte, wére ich gerne gleich dabei gewesen, aber wir wohnten in einem Dorf auler-
halb der Stadt. Im Friihjahr 1972 6ffnete sich mir eine unerwartete Méglichkeit: Als verzwei-
felte Mutter, deren erstes Schulkind zwar im Rechnen und in Heimat- und Sachkunde begeis-
tert war, die Lesestiicke der Zweitklassler zu Hause auswendig erzéhlte, aber hilflos rétselte,
ob das Wértchen nun ,spielt, spiele, Spiel oder spielen* heift, kam ich zu der erfahrenen
Lehrerin Edith Lada. Gestarkt und voller neuer Ideen, mit einer Menge von Fachbuchern (iber
Legasthenie und der Vereinbarung, mit Edith Lada gemeinsam einen Kurs fir lese- und
rechtschreibschwache Kinder
einzurichten, verlieR ich ihre
Wohnung. So war ich, noch nicht
einmal Mitglied der Initiative,
bereits engagierte Mitarbeiterin.
Uber den ,Schulfragenkreis* der
REGENSBURGER ELTERN kam
ich zum Bayerischen Eltern-
verband. Spéter, als die eigenen
Kinder diesem  Schulbereich
entwachsen waren, fand ich
wieder meinen Platz bei der
Kontaktstelle Elternhaus-Schule.
Nun wohne ich in Hof, habe
mittlerweile das  Montessori-
Diplom erworben und versuche,
Schulkindern nach den Ord- Lernforderung in den 80er Jahren

nungsprinzipien des Sprachmaterials von Maria Montessori Hilfe zur Uberwindung ihrer Le-
se-Rechtschreib-Schwache zu geben. In der ,Casa Montessori, einer engagierten Gruppe
mit Granderzeitstimmung, viel Improvisation und Tatendrang, fiihle ich mich wieder ganz ,wie
zu Hause"

Christa Stark
Viel bewegt und viel gelernt

Renate Drumm war bei den RE von 1977 bis 1996 akiiv — wechselnd im Vorstand (5 Jahre)
und im Beirat (5 Jahre), danach 8 Jahre als ,Kassenwart* — und dazu als Jjuristische Berate-
rin.

Der 30. Geburtstag der Hilfsgemeinschaft ist auch fiir mich Anlass Riickschau zu halten. Bei
dieser Reise in die Vergangenheit und beim Durchblattern der Reste meiner Informations-
blatter der RE Uberkam mich doch ein wehmiitiges Gefiihl: Auch wenn es nun schon langer
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zurlick liegt, es war nicht nur eine schone Zeit, es war auch eine besonders gute Zusam-
menarbeit!

Angefangen hatte es fiir mich Ende 1977. Ich war mit meiner Familie gerade nach Regens-
burg gezogen, als ich im Informationsblatt der RE eine Anzeige las, man suche fir die Ge-
schéftsstelle eine ehrenamtliche Mitarbeiterin. Das klang, zusammen mit dem, was ich iiber
die RE in Erfahrung bringen konnte, interessant, also fuhr ich in die Geschéftsstelle und lern-
te dort Helga Groh kennen, die gleichzeitig Vorstandsmitglied und in der Geschaftsstelle tatig
war. Als ich sie hochschwanger dort sitzen sah, war klar, es war héchste Zeit, dass sie abge-
I16st wurde. Aus dieser spontanen Idee wurde eine lange Zeit der gemeinschaftlichen Arbeit
bei den RE, aus der auch einige personliche Freundschaften entstanden.

In meiner langen Zeit als Vorstandsmitglied, noch langer als Kassenwart und im Beirat, aber
auch bei diversen Sonderaktionen habe ich viel gelernt: wie z.B. das Erstellen von Gehalts-
abrechnungen fir die Mitarbeiter des Kindergartens und der Krabbelstube, die Kassenfih-
rung fir die gesamte Hilfsgemeinschaft gegeniiber der Stadt und dem Finanzamt, die Ab-
rechnung mit der Kommune Uber die Sanierung des Kindergartens, die Organisation des Bi-
ros, der therapeutischen Judokurse, der Kinderkleider-Basare, bei der Mitarbeit im Schulfra-
genkreis und spéter im Regionalverband des Bayerischen Elternverbandes, im Medienar-
beitskreis und bei der Ersle!lung des ,Informationsblattes fiir Regensburger Eltern”.

- Aus dieser langen Zeit sind
mir einige Episoden in
Erinnerung geblieben, so z.B.
bei der Finanzierung der

Kindergarten-Renovierung:
Als auch ich damals Spenden
daftr sammelte, versprach
mir die Sparkasse
leichtsinnigerweise, eine
Spende in der gleichen Hohe
wie die der Mittelbayerischen
Zeitung beizusteuern. Dies
war natlrlich ein grofer
Ansporn  fir mich und
letztendlich spendete der wie
~ immer groBRzilgige Herr Karl
Heinz Esser von der MZ eine
hohe Summe. Die Sparkasse
hielt ihr Wort und legte den gleichen Betrag drauf, so dass ein guter Teil unseres Beitrags an
den Renovierungskosten gesichert war. Oder ich erinnere mich an die bitterkalte Straftenbe-
sichtigung fur unsere Aktion ,Wohnstrallen in Regensburg®, zusammen mit Elisabeth Kaiser
und Vertretern der Stadt, an einem der kéltesten Tage tiberhaupt.

Heute sind viele Probleme geltst oder existieren nicht mehr, einiges wiederholt sich auch.
Wenn ich jetzt auf den aktuellen Wahlplakaten lese, dass fiir eine ,bessere Schule* gewor-
ben wird, erinnere ich mich an die stundenlangen Diskussionen mit unserer nie mide wer-
denden Christa Stark, Leiterin des Schulfragenkreises.

Auch damals schon wurden ehrenamtliche Betreuer/innen fiir die Kinderklinik gesucht, auch
diese Aktion hatte ich vor 20 Jahren organisiert und auch selbst mitgearbeitet. Als ich im Ta-
tigkeitsbericht der RE fur 2000 einen Aufruf las, dass dringend ehrenamtliche Besuchspaten
gesucht wurden, wurde mir auch klar, dass die RE immer noch das gleiche gesellschaftspoli-
tische Engagement an den Tag legen wie zu meiner Zeit, was mich sehr freut.

Fur den Kindergarten: Bilderversteigerung in der Alten Malzerei
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Ich winsche den RE, dass sie dieses Engagement auch in den néchsten Jahren beibehal-
ten, wobei ihnen sicher wie frither die Tatsache hilfreich sein wird, dass sie ihre Wurzeln in
gemeinsamen Problemen und Wiinschen und deren Lésungsmdéglichkeiten sehen.

Renate Drumm
Gesunde Umwelt fiir Familien

Barbara Eberhardt war im Vorstand von 1984 bis 1988. Ab Sept. 1985 bis Feb. 1989 war sie
fiir die Redaktion der , Zeitung fiir Regensburger Eltern” verantwortlich.

Es ist einige Zeit vergangen, seit ich bei den RE aktiv war: Es war in den 80er Jahren, von
1985 bis Anfang 1989 erschien die ,Zeitung fir Regensburger Eltern” unter meiner Verant-
wortung, und ich engagierte mich gern — Sprache, Journalismus, Politik waren schon immer
.meins®. Als Mutter dreier (inzwischen erwachsener) Séhne fand ich auch, dass es viel zu tun
gab, wollten wir ihnen eine lebenswerte Umwelt hinterlassen.

.Gesunde Umwelt", so hielt auch die Elterninitiative, die sich 1985 den RE zugesellte (Hans
Lengdobler, Christine Ettl u.a.). Es war uns wichtig, dass sich die RE, zusétzlich zu ihren an-
gestammten pédagogischen Betétigungsfeldern, in diesem Bereich einsetzten — hier in Re-
gensburg, vor Ort, fir eine familien- und umweltfreundliche Stadt,

* wo Kinder im Nahbereich (z.B. Stadtpark) Schlitten fahren und Schlittschuh laufen kénnen
(Aufspritzen von Bolzplétzen, Vermeidung von Gbertriebenem Salz- und Splittstreuen),

» wo Kinder geniligend Spielméglichkeiten im Freien haben und in altersgemischten Grup-
pen wohnungsnah auf den StraRen spielen kénnen, statt — wie heute immer noch - zu-
gunsten parkender Autos verdrangt zu werden (allgemeine Verkehrsberuhigung, Spiel-
stralien),

* wo Kinder selbstandig einkaufen gehen kdnnen, weil es in der Nihe noch Geschéfte gibt,
statt mit ihren Eltern im Wochendendstress zu abgelegenen Einkaufszentren zu fahren,

¢ wo es Familien méglich ist, auch ohne Auto mobil zu sein, mit Fahrrad, Bus oder Bahn,

= wo eine 6kologische Energiepolitik betrieben wird.

Nach fast 10 Jahren Einsatz, der mit einigen Erfolgen verbunden war — etwa die Anerken-
nung unserer Arbeit 1988 durch den ,Kinderschutzpreis* der Hanse-Merkur-Versicherung —
aber auch mancher Enttauschung (nicht alle RE wollten die ,griine" Richtung), habe ich mei-
ne Tétigkeit als Englisch-/Franzosisch-Lehrerin wieder aufgenommen. Wenn ich Kindern o-
der jungen Erwachsenen begegne, deren Eltern ich noch aus der RE-Zeit kenne, werde ich
fast wehmutig — es war ja auch eine sehr schéne gemeinsame Zeit (Gabi Knéusl und ich hat-
ten immer viel Spa beim gemeinsamen Layout der Zeitung). Eine gewisse Wehmut kommt
sicher auch daher, weil ja noch immer so viel zu tun ist, fiir die Kinder und eine kinderfreund-
liche Welt, manchmal so viel, dass ich meine, dass wir es wohl nicht mehr schaffen werden.
Oder doch?

Ich wiinsche allen jetzigen RE, dass sie die gute Sache weiter voran bringen, auch wenn's
langsam geht. Wenn spéter die Kinder einmal fragen sollten: ,Ja, Mama/Papa, habt ihr das
denn nicht kommen sehen, warum habt ihr denn nichts getan?", dann steht man nicht ganz
mit leeren Handen da.

Barbara Eberhardt
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...... und noch mehr gute Wiinsche

MdL Jochen Wahnschaffe war Griindungsmitglied und 1972 im Beirat fur juristische Beratung”

Zum 30-jahrigen Bestehen gratuliere ich den REGENSBURGER ELTERN herzlich. Im Griindungsjahr
zogen wir mit zwei kleinen Kindern von Minchen nach Regensburg und bekamen keinen Kindergar-
fenplatz. In dieser Situation lernten wir schnell Eltern in &hnlicher Lage kennen und stieflen bei dieser
Initiative auf Gleichgesinnte. Mein Beruf als Richter brachte es mit sich, dass ich als eine Art stiller
Justiziar fur die Hilfsgemeinschaft tatig werden konnte und insbesondere in Satzungsfragen als Bera-
ter fungierte. Gerne erinnere ich mich an die Veranstaltungen im Stadtpark. Uberhaupt war die dama-
lige Zeit eine sehr kreative Phase, die mich als spateren Politiker mit gepragt hat. Es war einer unse-
ren ersten Erfolge 1990, als wir im Stadtrat die institutionelle Férderung der Krabbelstuben durchset-
zen konnten. Dass Regensburg in Sachen Tagesbetreuung von Kindern einen groflen Schritt voran-
gekommen ist, verdanken wir auch den REGENSBURGER ELTERN, die vielen anderen Schrittma-
cherdienste leisten. L

Jochen Wahnschaffe

Prof. Dr. Bernd Meyer war Griindungsmitglied und 1972 im Beirat fir ,Lern- und Spielmaterial”

Die Griindung der REGENSBURGER ELTERN fiel in eine Zeit des gesellschaftlichen Umbruchs. In
Deutschland allgemein, in Regensburg im Besonderen, weil sich die Stadt Anfang der 70er Jahre
stark zu ver&ndern begann. Wenn es heute Gang und Gabe ist, mehr blrgerschaftliches Engagement
dort einzufordern, wo die 6ffentliche Hand nicht in der Lage ist, angemessen auf die Bedlrfnisse der
Bevélkerung zu reagieren, so hatte die von den REGENSBURGER ELTERN ins Leben gerufene Ini-
tiative noch etwas Revolutiondres an sich und war wohl auch manchem in der Regensburger Politik
unbequem. Heute kann man sagen, die REGENSBURGER ELTERN waren ihrer Zeit voraus. Und sie
sind mit der Zeit gegangen, sonst waren sie eine kurzatmige Erscheinung geblieben. Das spricht be-
sonders fir die Akteure von damals und heute und widerspricht eindrucksvoll jenen Kritikern von Br-
gerinitiativen, die in ihnen nur Spontaneitat und Kurzfristigkeit sehen. Sie sind aber langst tragende
Sdulen unseres Gemeinwesens. In diesem Sinne: Gliickwunsch und Erfolg fiir die Zukunft!

Bernd Meyer

Ingrid und Walter Maltz (+ 1994) waren Grindungsmitglieder und im Beirat fiir ,Schulfragen*

Der Hilfsgemeinschaft REGENSBURGER ELTERN gilt meine allerherzlichste Gratulation zum drei-
Rigjahrigen Jubildum! Ich schulde Euch so viel Dank, denn meine Familie und ich haben nur von Eu-
rer Gemeinschaft profitiert. Als ich im September 1970 mit Mann und finf Kindern nach Regensburg
zog, hatten wir das Gliick, dall unsere jungste Tochter als Lehrerin Frau Edith Lada bekam. Sofort
waren wir damit aufgenommen in eine Lern- und Solidargemeinschaft aus Kindern, Eltern und Lehre-
rin. Diese Gemeinschaft beteiligte sich naturlich auch bei der Griindung der REGENSBURGER EL-
TERN. Von Anfang an war ich dabei, habe Vorschul- und Legastheniekurse gehalten, bei Malkursen
und vielen Festen mitgeholfen. Freundschaften, die bis heute halten, sind damals enistanden. Ich
freue mich sehr, dal es die REGENSBURGER ELTERN noch gibt, dal sie sich weiterentwickelt und
nie aufgegeben haben.|

Ingrid Maltz

Elke Osterhaus leitete 1972 den ,,Sonderspielkreis fiir 6 — 8jahrige Schulkinder”

Liebe REGENSBURGER ELTERN, einen ganz herzlichen Gliickwunsch zum 30. Geburtstag! Es ist
unwahrscheinlich, aber wunderbar, dass es die ,Regensburger Eltern” jetzt schon in zweiter Genera-
tion gibt. Wenn ich an die Anfange von 1972 denke - ich habe seinerzeit einen Spielkreis geleitet ,
angeregt durch Edith Lada, eine fantastische Grundschullehrerin an der Kreuzschule - dann war das
doch eine wunderschéne Zeit. Ich erinnere mich noch gut, wie sich Walter Maltz, Pfarrer der evange-
lischen Gemeinde, dafiir eingesetzt hat, dass wir Raumlichkeiten der Kirche fir unsere Kurse nutzen
konnten - zu einem Zeitpunkt, wo die REGENSBURGER ELTERN in Regensburg noch gar nicht so
ernst genommen wurden. Ich wiinsche allen Aktiven alles Gute und weiterhin viel Freude an dieser
ehrenamtlichen Tatigkeit.

Elke Osterhaus
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Aktionen und Feste e Aktionen und Feste e Aktionen und Feste

~Romermarkt"
1979

Kleine Ritter beim Turnier 1995
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Der Kindergarten der RE
Der Kindergarten ,liegt gar schén*

Der Kindergarten — zunédchst ,Spielschule” oder ,Kinderpavillon“ genannt - wurde am
17.5.1972 nach Eigenrenovierung des Gebaudes durch die Griindereltern eréffnet, 1973 als
privater Kindergarten anerkannt, und gilt zurecht als die Keimzelle der RE.

Barbara Krohn, Autorin in Regensburg und ,Kindergartenmutter, schrieb fiir uns dartiber:

Schéner kann ein Kindergarten kaum gelegen sein: mitten im Stadtpark unter méchtigen Pla-
tanen, Hainbuchen und anderen altehrwirdigen Baumen, umgeben von Rasenflachen und
Spazierwegen, mit einem grofRziigigen Spielgarten mit Klettergeriisten, Sandkasten, Natur-
haus — zu jeder Jahreszeit gibt es viel zu sehen, zu erleben, zu beriihren. Seit nunmehr 30
Jahren beherbergt das gleich neben dem neuromanischen Kirchlein gelegene gelb getiinchte
Gebaude den Kindergarten des Vereins der REGENSBURGER ELTERN — bewegte Jahre
von den Anfangen bis heute, quer durch die 'wilden' Siebziger, die 'ruhigeren’ Achtziger, die
‘saturierten' Neunziger, bewegt durch Diskussionen, Pléne, Aktionen, bewegt durch die aktiv
mitwirkenden Eltern, die engagierten Erzieherinnen und Kinderpflegerinnen, nicht zuletzt
durch die Kinder.

Das denkmalgeschitzte Haus wiederum hiitet eine bewegte Geschichte: Denn urspriinglich
war dieses Gebéude ein Leichenhaus, das im Jahr 1830/31 gebaut worden war, und zwar
inmitten der Trennmauer zwischen dem evangelischen und dem katholischen Friedhof. Je
eine Saulenhalle 6ffnete sich zu den damaligen beiden Friedhdfen hin, die aufgrund von
Platzmangel Ende des 19. Jahrhunderts verlegt wurden. Fast flinfzig Jahre lang stand das
Gebéude leer, bis es Ende der fiinfziger Jahre von der Jeunesse, der Musikalischen Jugend
Deutschland, Gbernommen wurde. Die fillte das Haus mit Musik und Leben, mit Sang und
Schall, musikalischen Experimenten, Gesprachen, Festen. Nach einer kurzen Zeit der ge-
meinsamen Nutzung Ubernahm 1972 die frisch gegriindete freie Elterninitiative das Haus fir
den Kindergarten. 1989/90 wurde eine Generalsanierung durchgefihrt, u.a. mit Einbau einer
neuen Heizung und einer gunstigeren Aufteilung der Raume.
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Dal in dem alten Gemaéuer friher Tote aufgebahrt wurden, ist fast in Vergessenheit geraten.
Aber die heutige Leiterin des Kindergartens, Adelheid Korpiun-Makubikua, seit 1980 dort ak-
tiv, weil noch um die Geschichte des Hauses. Sie erinnert sich an die alten Kacheln an den
Wanden und daran, daR sich der Betonfulboden im gréRten der Raume friiher in der Mitte
leicht zu einem Sieb hin absenkte, um besser mit Wasser ausgespritzt werden zu kénnen.
Die Wohnung der Leichenwéscher beherbergt jetzt das kleine Biiro des Kindergartens, in
dem ehemaligen Aufbahrungsraum befindet sich heute der Gruppenraum der Kinder mit
Kaufmannsladen, Klavier, Legokisten, Puppenhaus, und das ganze Jahr hindurch ist die mitt-
lerweile ‘begradigte’ Decke geschmiickt mit selbstgebastelten fliegenden Hexen, Kifern,
Sternen.

Je 25 Madchen und Jungen besuchen die Vormittags- oder die Nachmittagsgruppe und wer-
den betreut von Adelheid Korpiun-Makubikua und Theresa Soltanovicz bzw. Ruth Schéner
und Alexandra Heindl. Aber 'betreut' ist das falsche Wort: beschiitzt, bestarkt, besanftigt, er-
mutigt, getrostet, aufgeheitert, motiviert, angeregt, gefordert, in den Arm genommen und am
Ende mit einem lachenden und einem weinenden Auge weiter geschickt auf ihrem Weg
durchs Leben. Ohne die Betreuer geht es nicht. Und auch nicht ohne die Eltern, die Griinder
und Begrinder der Regensburger Eltern e.V., deren Mitwirkung, EinfluBnahme, Anregung,
Kritik immer erwiinscht und gern gesehen wird. Sei es bei Reparaturen am Gartenzaun, der
Vorbereitung der mittlerweile legendéren Faschingsfeste, der Anteilnahme am Kindergarten-
alltag.

Wenn Kinder und Erzieherinnen im grofziigigen Garten graben, kann es vorkommen, daR
sie nicht nur auf Regenwiirmer und wunderliche Kéafer stoRen, sondern auch auf den einen
oder anderen morschen Knochen. Dann setzen sie sich zusammen, betrachten das Fund-
stlick von allen Seiten, zeichnen es vielleicht auf einem Blatt Papier nach, und es entsteht ein
Gespréach tber den menschlichen Kérper oder iber die Geschichte des Stadtparks und den
Zyklus von Leben und Tod, Fragen Uber Fragen — bis man lieber wieder im Sandkasten bud-
delt oder auf die Rutsche klettert oder mit dem Fahrrad eine Runde vor dem Kindergarten
dreht, entlang an einem Efeustrauch, entlang an der Handvoll iibriggebliebener Grabsteine
der ehemaligen Friedhdfe und dem mit Rotstift auf eine Wand des Gebaudes gekritzelten
Sinnspruch "Ewig wéhrt am langsten", den die Kinder zum Gliick noch links liegen lassen .....

Barbara Krohn

Sehen Sie sich mal die ,,Regensburger Eltern* an

Marianne Braun ist seit 22 Jahren bei den RE aktiv — wechseind im Vorstand (7 Jahre ) und
im Beirat (15 Jahre), derzeit als Vertreterin der RE im Arbeitskreis Suchtkrankenhilfe, als
Kassenpriiferin, Wahlleiterin - und wertvolle Ratgeberin.

~Wenn Sie nach Regensburg gehen, sehen Sie sich mal diese ,Regensburger Eltern® an.
Das ist eine ganz tolle Birgerinitiative." Mit diesen S&tzen im Kopf kam ich im August 1979 in
Regensburg an. Wir hatten damals 2 Kinder (knapp 3 Jahre, 18 Monate). Ich kannte niemand
und es schien, als ob alle Familien mit kleinen Kindern in Urlaub gefahren waren. Schon
nach kurzer Zeit fUhlte ich mich sehr ungliicklich und wolite am liebsten wieder weg von Re-
gensburg.

Doch schon im September beschlossen wir, dal unsere Alteste einen Kindergarten besu-
chen solite. Bei einem Spaziergang im Stadtpark entdeckten wir den "Stadtparkkindergar-
ten". Sofort keimte der Wunsch auf, hier einen Platz fiir unser Kind zu bekommen. Trotz der
Warnungen, dafl dies doch eine "antiautoritare, linke" Institution sei, versuchten wir unser
Gliick. Bei einem Besuch der Leiterin stellte sich heraus, daR es noch freie (1) Platze gab! Da
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unsere Tochter sehr klein war, sollte sie zunéchst nur stundenweise kommen, doch das war
aus der Sicht des Kindes nicht mdglich. Unsere Tochter wollte sofort und zwar die ganze Zeit
bleiben. Im Jahr 1979 gab es im Kindergarten sehr viele "neue" Eltern, die genau wie wir neu
zugezogen waren. Dadurch ergaben sich sehr schnell gemeinsame Freizeitaktivitaten und es
entstanden viele Freundschaften. Schon nach ca. 6 Wochen war ich Elternsprecherin der
Vormittagsgruppe und hatte sehr engen Kontakt zur Institution REGENSBURGER ELTERN,
da mir auch der vakante Platz des fir den Kindergarten zusténdigen Beiratsmitglieds zufiel.

Anfangs hatte ich groRe Probleme, mich in den ganzen Abkiirzungen und Verordnungen zu-
recht zu finden, doch schon bald war ich integriert und machte meine ersten "Biirovormitta-
ge" in der Geschéftsstelle der Hilfsgemeinschaft. Und wie das bei uns so ist, dauerte es nicht
lange und ich war in den Vorstand gewahlt. Dieses Amt filllte ich mehrere Jahre aus, es war
manchmal sehr anstrengend, doch es machte meistens SpaR. Flr meine inzwischen vier
Tochter war der Satz "Mami geht zu den REGENSBURGER ELTERN" das gleiche, wie Mami
geht zur Arbeit. Viele Aktivitaten fielen in die Zeit meiner Vorstandschaft: Biirgerfeste kannte
ich bis 1990 nur am Stand der Hilfsgemeinschaft (ich habe aber nie etwas vermisst), die ers-
te Krabbelstube fand bei uns Unterschiupf, Kinderkino wurde ins Leben gerufen und vieles
mehr.

. Der "kronende Abschlul}" war der
Kraftakt, den Kindergarten
. umzubauen. Aus der urspriing-
lichen Idee, eine neue Heizung
einzubauen, entstand der Plan,
das ganze Gebdude zu sanieren.
Mein erster Gedanke war, lalk die
mal machen, das wird eh' nichts.
Doch irgendwann mulite ich
feststellen, dall eine neue
Elterngeneration herangewachsen
war, die einfach "mutiger” war als
wir. Nachdem ich die fertigen
Plane gesehen hatte, liel ich mich
von der Euphorie anstecken und
mit viel Hife wund groRen

Kraftanstrengungen gelang es uns,
das nétige Kapital zusammen zu
betteln. An dieser Stelle mochte ich mich endlich einmal bei Renate Drumm bedanken, die
mit mir damals viele Bettelbesuche gemacht hat und mich immer wieder aufgebaut hat. Drei
Tage vor Sanierungsbeginn hatten wir immer noch kein Ausweichquartier, doch Herr MiiBig
(damals noch Jugendamtsleiter) zauberte im letzten Moment. Das ehemalige Spielhaus am
Nonnenplatz gewéhrte uns dank seiner schnellen und unbiirokratischen Hilfe Unterschlupf.

Im Stadtpark-Kindergarten 1984

Mit Ende der Umbaumafinahmen war auch meine Kindergartenzeit zu Ende, unsere letzte
Tochter war eingeschult worden und kam nicht mehr in den Genuf8 des "neuen" Kindergar-
tens. Kurz darauf ging auch meine Vorstandsara zu Ende und ein neuer Abschnitt in meinem
Leben begann. Doch der Kontakt zu den RE ist nie abgerissen, genau wie der Kontakt zu
meinen Gastkindern, die aus dem Kindergarten kamen und uns zum Teil heute noch besu-
chen. Regensburg mdchte ich heute nicht mehr missen, ich lebe gerne hier und liebe diese
Stadt. Doch wer weil}, hatte ich damals nicht so schnell Kontakt zur Hilfsgemeinschaft RE-
GENSBURGER ELTERN bekommen, wére ich vielleicht schon nicht mehr hier.

Marianne Braun
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Die Krabbelstuben der RE
Emotionale Geborgenheit, soziale Kompetenz, fachkundige Férderung

Die erste Krabbelstube der RE, 1983 am Olberg, ab 1985 in der Waffnergasse, seit 1994 in
der Fidelgasse, hat 2001 eine Schwester in der Altmannstrae bekommen. Die Leitung der
beiden Krabbelstuben obliegt Christa Plentinger-Beer, seit 1986 fir die RE ttig (auch ehren-
amtlich: 7 Jahre im Vorstand, jetzt im Beirat), verantwortliche Erzieherin in der neuen Krab-
belstube ist Petra Bauer, seit 2001 im Vorstand der RE.

Der Durchbruch kam 1991: Gerade neu in den Stadtrat gewahlt, fand ich mit meinem Antrag
auf institutionelle Férderung der Krabbelstuben in Regensburg, mit Unterstiitzung der dama-
ligen Oberbirgermeisterin Christa Meier; Zustimmung. Seither tibernimmt die Stadt — auch
fur alle anderen Tréger — zwei Drittel der Personalkosten als freiwillige Leistung. Nur so war
der Bestand der Krabbelstube der REGENSBURGER ELTERN gesichert, nur so konnte er-
reicht werden, dass die Eltern fiir die Halbtagsbetreuung ihrer Kinder nicht unangemessen
tief in die Tasche greifen missen.

Krabbelstuben unterhalt der Tragerverein unter meiner Verantwortung jetzt in der Fidelgasse
und der Altmannstrale. In der Waffnergasse stellten wir schon vor dem Auslaufen des Miet-
vertrages anno 1994 fest, dass die rdumlichen Verhéltnisse zu beengt waren. Ideale Bedin-
gungen konnten wir in der Fidelgasse 9 schaffen, weil uns die Stadtbau GmbH als Vermiete-
rin schon an der Planung teilhaben lieR und weil unser Personal im Verein mit den Eltern fiir
kindgerechte und gemiitliche R&umlichkeiten sorgte. GroBer Anstrengung bedurfte es auch,
die AuBenanlage entsprechend zu gestalten — mit Sandkasten, Rutsche etc.

Seither werden 40 Kinder, unterteilt in zwei Vormittags- und zwei Nachmittagsgruppen, pfle-
gerisch versorgt und padagogisch angeleitet. Im Mittelpunkt stehen bei uns die Erziehung zur
Selbststéndigkeit, das Vermitteln emotionaler Geborgenheit, das Erwerben sozialer Kompe-
tenz und Forderung in verschiedenen Bereichen. Die Zusammenarbeit mit den Eltern, die wir
in Erziehungsfragen beraten, ist uns besonderes Anliegen. Mit dem Jahreslauf werden die
Kinder frih vertraut gemacht, weil wir unsere Réume gemaR der Jahreszeit gestalten und
Festtage nicht auer Acht lassen. Basteln, Malen, Singen und Tanzen folgen diesem Ablauf
bei Geburtstags-, Nikolaus-, Weihnachts-, Faschings-, Oster- und Sommerabschlussfeiern.

Wenn es das Wetter zuldsst, unternehmen die Krabbelstubenkinder Ausfliige zu nahegele-
genen Spielplétzen, freuen sich tiber einen Eisdielenbesuch und picknicken mit den Eltern im
Stadtpark. Die Eltern beteiligen sich auch immer an Biirger- und Kinderbiirgerfesten, um an
den von uns organisierten Stdnden unsere Finanzen aufzubessern. Dies kommt den Kindern
zu Gute, weil wir in die Lage versetzt werden, auch mal auRerplanmiRige Einkéufe tatigen
zu kénnen.

Die Erldse aus unseren letzten Aktionen - angereichert durch zahlreiche Spenden - verwen-
deten wir fir die Einrichtung der neuen Krabbelstube in der Altmannstrae 2. Dort werden
seit dem 15. Oktober vergangenen Jahres nach unserem bewahrten Konzept zehn Kinder in
einer zeitlich verlangerten Vormittagsgruppe — 7.30 Uhr bis 14 Uhr - von drei Fachkraften
betreut.

Damit bieten wir jetzt 50 Familien beziehungsweise allein erziechenden Mittern und Vtern
die Mdglichkeit, Kindererziehung und Berufsausiibung miteinander zu vereinbaren. 50 Kinder
haben die Gelegenheit, gemeinsam mit Gleichaltrigen in kindgerechter Umgebung und unter
Anleitung von padagogischem Personal aufzuwachsen. Ein weiterer Aspekt: Wir beschéfti-

17



(

gen Betreuerinnen aus verschiedenen padagogischen Ausbildungsberufen und leisten unse-
ren Beitrag zur Ausbildung, indem wir jedes Jahr drei Praktikantinnen der Fachakademie far
Sozialpadagogik anleiten.

Christa Plentinger-Beer

Fiir die Aktion ,Wir machen dem Krabbolino Beine" zugunsten unserer neuen Krabbelstube wurde dieser riesi-
ge, von Adelheid Korpiun gebastelte Tausendfiller tiber unserem Stand beim Birgerfest 2001 aufgehangt.

Wie es war zu Krabbelstubengriinderzeiten

Cornelia und Michael Wabra betrieben maf3geblich die Entstehung der ersten Krabbelstube,
waren Elternsprecher der Krabbelstube (spéter auch des Kindergartens), was fiir Cornelia
Wabra prompt 1985-87 auch Vorstands- und Beiratstatigkeit nach sich zog.

1982 haben wir Paare und werdende Eltern uns zusammengetan. Wir waren alle Mitte/Ende
zwanzig, gerade mit der Ausbildung oder dem Studium fertig, oder hatten soeben eine Um-
schulung angefangen: Nun waren wir schwanger und gespannt darauf, was der neue Le-
bensabschnitt so bringen wiirde. Klar war fir uns: wir wollten unsere begonnene Berufstétig-
keit nicht aufgeben, brauchten auch das Geld, und der ,Erziehungsurlaub® war damals nur
ein halbes Jahr. AuRerdem sollten unsere Kinder auch in der Gemeinschaft mit anderen Kin-
dern aufwachsen — wir dachten damals alle, ein Kind reicht.

Die Idee, eine Krabbelstube mit hauptberuflichen Erzieherinnen und ungeféhr gleichaltrigen
Kindern zu griinden, schien uns realistisch und geeignet. Das Buch von Lottemi Doormann
.Kinder wachsen gemeinsam auf‘ machte uns Mut dazu. Wir haben provisorisch in einem
kleinen Zimmer mit Dusche angefangen, wurden innerhalb kurzer Zeit gréfer und schoner
und fanden viel Interesse bei Eltern und Kindern.

In Erinnerung ist uns heute aber auch noch, wie oft wir damals fast aufgeben wollten, weil wir
auf Unverstandnis und biirokratische Hirden stieRen. Wie oft muRten wir uns den Vorwurf
der ,Rabeneltern* anhéren, uns vor potentiellen Geldgebern padagogisch rechtfertigen und
fiir uns damals unverstandliche Auflagen erfillen.

Auch standen uns — ehrlich gesagt — Teile der REGENSBURGER ELTERN, die wir um Un-
terstitzung und Aufnahme in den Verein gebeten hatten, sehr skeptisch gegentiber. Gleich-
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zeitig entwickelten sich unsere Kinder prachtig und wir hatten als junge Eltern jede Menge
Kontakte und Hilfen untereinander.

Aus heutiger Sicht hat sich unser Engagement und unsere Ausdauer gelohnt:

Die Krabbelstube ist keine Eintagsfliege geblieben, heute wachsen und gedeihen Krabbel-
stuben in ganz Regensburg. Unsere Kinder sind keine Einzelkinder geblieben und sind auch
nicht irgendwie geschéadigt, im Gegenteil: Mittlerweile haben fast alle ,Grindungseltern” zwei,
drei Kinder, ein Paar sogar funf Kinder; und viele der ehemaligen Krabbelstubenkinder, jetzt
Jugendliche oder Erwachsene, sind sozial engagiert in Sportvereinen, Jugendtreffs, Tutoren-
programmen, Hilfsorganisationen. Sie verstehen sich immer noch und treffen sich immer wie-
der.

Zu diesem Ergebnis beigetragen haben:
Die Mitgliedsfrauen der Regensburger Eltern mit ihren fachlichen, organisatorischen und fi-
nanztechnischen Hilfen, die Unterstitzung durch Sponsoren, Stiftungen und einzelne Stadt-
ratinnen (v.a. Frau BGM Anke und Frau Neuner) und wohlgesonnene Mitarbeiterinnen ein-
zelner Amter und Behérden - und: die engagierten, fachlich kompetenten und mit uns uner-
fahrenen Eltern duferst geduldigen Erzieherinnen.

Cornelia und Michael Wabra

In der alten Krabbelstube Am Olberg 10

f
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Die Spielgruppe Niedergebraching

Die Spielgruppe Niedergebraching entstand im November 1977 durch die private Initiative
von 10 Elternpaaren im Anschluss an das ,Yes-we-can“-Programm der Fachhochschule Re-
gensburg und betreute, in Anwesenheit einer Bezugsperson, urspriinglich Kinder von 1 % - 4
Jahren. Die Spielgruppe wurde den RE damals mit Unterstiitzung von Erdmute Schnell als
Kurs angegliedert. Auch heute wird ein Raum in einem Privathaus in Niedergebraching ge-
nutzt, der von den Eltern in Eigenarbeit eingerichtet und gepflegt wird. Die jeweilige Eltern-
sprecherin ist Mitglied im Beirat der RE.

Adelheid Ficker ist seit 1973 bei den RE aktiv. Sie hielt zunédchst Vorschulkurse fiir Kinder,
seit 1977 leitet sie die Spielgruppe Niedergebraching.

Die Spielgruppe wird seit 1977 durch die gute Mitarbeit und Initiative der Eltern getragen und
erhalten. Spielzeit fir 10 Kinder von 3 — 6 Jahren: von 8.30 bis 11.30 Uhr.

In regelméRigen Elternabenden wird das Programm, sowie die Entwicklung der Kinder in der
Gruppe besprochen und die Mitarbeit bei Projekten eingeteilt. Die leitende Idee, die zur
Griindung der Spielgruppe fiihrte und sie auch heute wertvoll macht, ist

eine Uberschaubare Gruppe, in der vor allem soziales Verhalten gelernt wird,
Spalt und Spiel als wesentlicher Bestandteil des vorschulischen Lernens und Ausprobie-
rens,

» die Festigung der Gemeinschaft beim gemeinsamen Feiern und Basteln, bei Ausfliigen
und Besichtigungen mit Eltern und Geschwistern.

Eine positive Erfahrung fiir alle Beteiligten ist, dass eine derartige private Einrichtung ohne
staatliche Unterstitzung méglich ist und Bestand hat, denn die Eltern tragen die Kosten
selbst. Méglich ist das alles natirlich nur durch das groRe Engagement der jeweiligen Eltern
und das Vertrauen, das sie mir entgegen bringen.

Adelheid Ficker

Das Ballett des Regensburger Musikpodiums
unter der Leitung von Sumiaty Widjaja
prasentiert:
Der NuBknacker
Es tanzen Kinder und Jugendliche von sechs bis achtzehn Jahren

am Samstag, den 16. Marz 2002 um 18:00 Uhr und
am Sonntag, den 17. Mérz 2002 um15:00 Uhr

im Velodrom

Kartenvorverkauf im Stadttheater am Bismarckplatz
an der Theaterkasse, Vorbestellung Tel.: 0941 507 2424
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Die Kontaktstelle Elternhaus-Schule der RE

Kindern den Riicken stirken

Die Kontaktstelle existiert seit 1974 als Einrichtung der RE und finanziert sich selbst
(s. Beifrag Die Finanzen). Seit 1999 arbeitet das Team der Kontakistelle in gemeinschaftli-
cher Verantwortung, zum Teil immer noch ehrenamtlich..

Unter einer Teilleistungsstérung in Form von Dyskalkulie (Rechenschwache) oder Legasthe-
nie (Lese-Rechtschreib-Schwéche) leiden 4 - 10% aller Kinder und Jugendlichen. Es gibt
keinen Zusammenhang zwischen Intelligenz und Legasthenie bzw. Dyskalkulie. Im Alltag
heilt dies, dass bei normal bis tiberdurchschnittlich begabten Kindern trotz intensivster Lern-
anstrengungen der Lernerfolg ausbleibt.

Auf Grund dieser standigen Frustrationserlebnisse entwickeln viele der Kinder Verhal-
tensauffélligkeiten unterschiedlichster Pragung. Die Verhaltensstorungen kénnen sich in
Form von Hyperaktivitat, depressiven Verstimmungen, Aggressivitat, Schulverweigerung,
Essstérungen, Bettnassen oder Angstsymptomen &dufern, um nur einige zu nennen.

In der Kontaktstelle agiert ein erfahrenes und interdisziplinar arbeitendes Team aus Diplom-,
Sozial-, und Heilpadagoginnen, Lehrerinnen und Psychologinnen. Dadurch soll gewéhrleistet
werden, dass verschiedene therapeutische und didaktische Methoden (Lern-, Spiel-, Verhal-
tenstherapie, Entspannungstechniken usw.) miteinander verbunden werden. Dabei wird ein
ganzheitlicher Ansatz verfolgt, der vor allem auf den Stirken des Kindes aufbaut.

Je nach persénlicher Lemn- und Entwicklungsgeschichte, sowie der besonderen Problem-
konstellation des betroffenen Kindes miissen verschiedene Férderschwerpunkte gesetzt
werden. Die meisten Kinder kommen zwischen der dritten und siebten Klasse fiir ca. ein Jahr
zur Lerntherapie, bei der den Kindern neben gezielten Lernstrategien auch psychische und
soziale Kompetenzen vermittelt werden.

Die Kontaktstelle steht in engem Kontakt zu Jugendémtern und Erziehungsberatungsstellen.
AuBerdem finden therapiebegleitend regelmaRig Gespréche mit Lehrkraften und Eltern statt.
Auch wenn nicht jedes Kind nach einem Jahr als geheilt entlassen werden kann, so haben
die allermeisten doch gelernt, addquat mit ihrer Lernstérung umzugehen und bestreiten da-
durch selbstbewusster und psychisch stabilisiert ihr restliches Schulleben.

Alexandra Geiger

Vertrauen und Geduld

Die Psychologin Luise Teichmann-Schneider war ab 1982 Mitarbeiterin von U. Staudacher
und als deren Nachfolgerin von Sept. 1995 — 1999 Leiterin der Kontaktstelle, die 1998 mit
ihrer tatkréftigen Unterstiitzung von der UniversitétstraRe in neue Riume am Hochweg 8a
umziehen konnte. Seit 20 Jahren ist L. Teichmann-Schneider eine engagierte Autorin unse-
rer Zeitung.

Liebe REGENBURGER ELTERN, GruR und Gliickwunsch zum Vereinsjubilaum! Nach 30
Jahren oft schwierigster Erhaltungsarbeit so prasent und aktiv zu sein, wie ihr es dokumen-
tiert, ist wirklich ein Grund sich ordentlich feiern zu lassen!

Dass der Verein auch fir mich viel bedeuten wiirde, habe ich nicht erwartet, als ich ab Herbst
1979 fir meinen Sohn (damals noch ein Landkreiskind) den Stadtparkkindergarten entdeck-
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te. Bis 1985 - und fur einige Bekanntschaften bis heute - war er fur Mutter und zwei Séhne
ein wichtiger Bezugsort.

Lebenswichtig wurde der Verein fir mich, als ich 1982 in der Kontaktstelle Elternhaus-Schule
selbst Arbeit fand. Dass die beiden damals Verantwortlichen (Frau Lada und Frau Stauda-
cher) es mir - ohne meine Uni-Noten sehen zu wollen - zutrauten, die erforderlichen Aufga-
ben erfiillen und das Ubrige lernen zu kénnen, war mir mehr wert, als es gute Noten hatten
sein kdnnen. Dass Vertrauen und Geduld in einer Beziehung die wichtigsten Voraussetzun-
gen firs Lernen sind, habe ich damals erfahren Diese Erfahrung hat bis heute meine thera-
peutische Arbeit mit Schulkindern geprégt. In den folgenden Berufsjahren, in der die Weiter-
fihrung dieser Einrichtung immer wieder gefahrdet war, wurde mir immer klarer, dass ich hier
meine Berufsaufgabe firs Leben gefunden hatte.

Viele Schulprobleme, jetzt Uber die PISA-Studie ins &ffentliche Bickfeld geraten, waren aus
den Erfahrungen mit Schulkindern und Eltern und Lehrern, die ich in der Kontaktstelle sam-
meln konnte, schon lange zu erkennen: vor allem die mangelnde Bereitschaft, nach den Ur-
sachen von Lernschwierigkeiten zu fragen, statt sie nur negativ zu benoten. Ebenso die Ten-
denz, mehr Zeit in die Bewertung von Proben als in die Beobachtung von Lernprozessen zu
stecken und die auch bei Eltern erstaunlich verbreitete Hoffnung, ordentlich (auch mit Druck)
fur Proben zu pauken, sei das wichtigste Ziel des Lernens.

Mein Wunsch fir Euch, liebe REGENSBURGER ELTERN: Bleibt Eurem Engagement treu
und findet gentigend junge Miteltern, die sich auch kiinftig mit Euch engagieren.
Luise Teichmann-Schneider

Hochverehrt und hochgeehrt

Aus dem Nachruf fiir Edith Lada, verstorben im April 1995 im 83. Lebensjahr (seit 1969 Forderung
von Kindern mit Lernschwéchen, Schulfragenkreis, 1974 Mitbegriindung Kontakistelle, dort bis 1990
aktiv). Bei ihrer Pensionierung 1980 wurde sie mit einem offiziellen Empfang der Stadt Regensburg
verabschiedet:

.......FUr die Mitarbeiterinnen der Kontaktstelle war sie tUber viele Jahre Supervisorin, Berate-
rin und Begleiterin. Sie war geduldig und achtsam gegentber den jlingeren Berufsunerfahre-
nen und voller Anteilnahme fir alle Konflikte, die in der Arbeit auftauchten. Eltern und Kinder,
die in Schulfragen bei ihr Rat und Hilfe suchten, konnten sicher sein, mit ihren Schwierigkei-
ten ernst genommen zu werden. Kirzlich sagte eine Mutter, deren Sohn schulische Hilfe,
Ermutigung und Anerkennung bei Edith Lada fand: ,Ach, wére ich in meiner Schulzeit doch
auch einer Edith Lada begegnet!' “........

U. Staudacher, L. Teichmann-Schneider

Ein Ehrenmitglied

Die Psychologin Ursula Staudacher leitete schon vor der Vereinsgriindung 1972 den Ge-
sprachskreis ,Beratende Elterngespréache* der RE. Mit Edith Lada und den Aktiven des
.Schulfragenkreises” baute sie 1974 die ,Kontakistelle Elternhaus-Schule* der Hilfsgemein-
schaft auf, fiir die sie verantwortlich (und ehrenamtlich) tatig und als Mitglied im Beirat der RE
bis 1995 zusténdig war. Zu ihrem und unserem groften Bedauern musste sie diese Arbeit
aufgeben, als sie aus familiaren Griinden nach Potsdam zog. Eine Zeit lang stand das
Schicksal der Kontaktstelle wieder einmal auf dem Spiel, fur deren Uberleben sie sich jahre-
lang zusammen mit Luise Teichmann-Schneider aufopfernd eingesetzt hatte. Erst bei ihrem
Ausscheiden stellte sich heraus, dass sie in all den Jahren nie Mitglied bei den RE gewesen
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war.....Bei ihrer Abschiedsfeier im Oktober 1995 wurde ihr deshalb die +Ehrenmitgliedschaft"
bei den REGENSBURGER ELTERN verliehen. Als sie von unserer geplanten Jubilaumsaus-
gabe erfuhr, wiinschte sie uns: ,......dass das 30-Jahre-Heft dhnlich gut gelingt wie die Verdf-

fentlichungen zum 10-j&hrigen und zum 20-j&hrigen Jubildum, und nur soviel Stress wie zur
fruchtbaren Gestaltung nétig ist!*
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Da auch die Kassenflhrung der REGENSBURGER ELTERN seit 30 Jahren in der Hand von Ehren-
amtlichen liegt, ist es nur recht und (ausnahmsweise) billig, auch etwas zum Thema Finanzen zu sa-
gen. Zum aktuellen Stand Dr. Ursula Breitkopf, ab 1993 im Beirat der RE, juristische Beraterin, ab
1996 Kassenfihrung, derzeit mit der Einfiihrung ihrer Nachfolgerin in das Amt des ,Kassenwarts"
beschiftigt:

Die Finanzen

Die REGENSBURGER ELTERN sind u.a. Tréager eines Kindergartens und zweier Krabbel-
stuben. In diese Einrichtungen flieBen Personalkostenzuschiisse der Stadt Regensburg (bei
den Krabbelstuben sind dies freiwillige Leistungen), durch die die wesentlichen regelmanigen
Ausgaben — eben die Personalkosten — gedeckt sind; auRerdem erhalten wir Mietkostenzu-
schiisse.

Anders verhélt es sich bei der Kontakistelle Elternhaus-Schule, in der Kinder mit Lern- und
Leistungsstorungen behandelt werden. Miete, Personalkosten, Honorare fiir freie Mitarbeite-
rinnen, Bucher, Lehrmaterial - das alles muss von der Kontaktstelle selbst finanziert werden
durch ihre Therapieleistungen, die von den Eltern beantragt und von der Stadt bzw. dem
Landkreis im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe bewilligt und tibernommen werden. Die
Stadt Regensburg unterstitzt uns zwar durch einen Mietkostenzuschuf® und durch einen all-
gemeinen ZuschuB, die Kontaktstelle fahrt aber finanziell nicht in so ruhigem Fahrwasser wie
unsere vorschulischen Einrichtungen.

Seit September 1997 werden die Verwaltungsaufgaben in der Kontakistelle, neben einer
groRRen Anzahl von Therapiestunden, von einer dort angesteliten Diplomsozialpddagogin er-
ledigt. Sie arbeitet auRerdem regelmé&Rig in unserer Geschéftsstelle - das bedeutet, daR wir
zuverlassig zu festen Zeiten erreichbar sind. Sie leistet dort vor allem Beratungsarbeit, die
sich vom Babysitterdienst der REGENSBURGER bis hin zur Hilfestellung bei Erziehungs-
problemen erstreckt. Dies sind wichtige Leistungen fiir uns als ,Hilfs“-Gemnieinschaft, die nicht
mehr unentgeltlich von Ehrenamtlichen aus unseren eigenen Reihen bernommen werden
kénnen, weil heute zunehmend beide Elternteile berufstatig sind. Wir bezahlen deshalb an
die Kontaktstelle monatlich einen finanziellen Ausgleich. i

Nachdem wir einige Jahre - fiir unsere Verhéltnisse - betréchtliche Einnahmen aus gerichtli-
chen Zuweisungen (Geldbuen und -auflagen) hatten, sind im Laufe des letzten Jahres die
finanziellen Verhéltnisse vor allem wegen der gestiegenen Kosten fiir die Geschaftsstelle
etwas mehr als eng geworden. Hinzu kam die Einrichtung der neuen Krabbelstube in der
Altmannstrate und saisonale Schwierigkeiten bei den Erstattungen flr die Kontakistelle. Fol-
gende Schritte wurden daher unternommen, um die REGENSBURGER ELTERN finanziell
wieder in friedlichere Gewésser zu schiffen:

 Wir haben die Kindergarten- und Krabbelstubenbeitrdge angehoben.

 Wir haben fir 2002 wieder einen Zuschu® fir die Geschftsstelle bei der Stadt beantragt.

* Wir haben bei der Mitgliederversammlung im Januar auf meinen Antrag hin beschlossen,
nach 10 Jahren den Mitgliedsbeitrag zu erhéhen (ab 2002: 3 Euro/Monat; steuerlich absetz-
bar).

Wir kénnen uns als Elterninitiative nicht allein an den &ffentlichen Tropf hdngen, sondern
missen uns den veranderten Gegebenheiten anpassen. Nur so kénnen wir die Grundlage fiir
die vielen erzieherischen, beratenden und familienunterstiitzenden Aufgaben aufrecht erhal-
ten, die von den ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbeitern der Hilfsgemeinschaft er-
bracht werden. Ich hoffe, dass unsere Mitglieder dafiir Verstindnis zeigen und unsere Arbeit
auch weiterhin unterstutzen.

24

Ursula Breitkopf



C

Die Geschiftsstelle

Die RE erhielten von der Stadt Regensburg Anfang 1974 im Gebaude Kreuzgasse 1b Réu-
me fir eine Geschaftsstelle und fiir ein ,Kinderzentrum fiir Altstadtkinder”. Dort fanden Spiel-
nachmittage, Hausaufgabenbetreuung fur Grund- und Sonderschiiler statt, die Kontaktstelle
Elternhaus- Schule wurde 1978 in die Universitétsstrale 84 verlegt.

1985 zog die Geschéftsstelle in ihr heutiges Domizil um: Im Gebaude des Stadtischen Kin-
derhorts Engelburgergasse (Postadresse aber: Am Schulbergl 7) befindet sich unser Biiro-
raum (und ein Keller mit den Uberbleibseln eines Umzugs, einer radikalen Ausraumaktion
und vieler Kinderfeste.....). In der Geschéftstelle finden regelmaRig jeden Monat die Ver-
sammlungen von Vorstand und Beirat statt, zu denen auch Géaste willkommen sind.

1997 wurde der Raum mit der Unterstiitzung einer ,unserer* Miitter, der Architektin Ulla Bas-
que, professionell umgestaltet. Anlass fiir diese Renovierung war, dass unser Biiroraum
nachmittags, wegen akuter Raumnot in der Kontaktstelle, fir die Betreuung von Altstadtkin-
dern genutzt und deshalb kindgerechter und freundlicher eingerichtet werden sollte.

Die Geschaftsstelle wurde tiber 20 Jahre lang von Ehrenamtlichen betreut, zeitweise auch
durch eine ABM-Kraft. Seit September 1997 arbeitet dort an vier Vormittagen eine Diplomso-
zialpddagogin, die hauptamtlich bei der Kontaktstelle angestellt ist. Sie erledigt die laufenden
Biroarbeiten, organisiert unseren Babysitterdienst, berat und informiert Hilfe suchende Eltern
mit Schul- und Erziehungsproblemen und Familien, die Auskinfte Gber die Angebote der
Stadt und anderer Tréager fir Unterbringungs- und Betreuungsméglichkeiten suchen. Die Te-
lefonnummer der RE ist Gbrigens seit 1974 unverandert geblieben: 57 4 47.

Red.

Der Babysitterdienst

Den Bereich ,Nachbarschaftshilfe und Babysitterdienst" betreute Brigitte Schindler von 1972
bis 1997 (s. Beitrag Eine begehrte Adresse). Seither vermittelt Monika Christian iiber die
Geschéftsstelle der. RE Babysitter zu familienfreundlichen Tarifen.

Der Babysitterdienst wird immer reger in Anspruch genommen, so dass wir derzeit Engpasse bei
der Vermittlung haben. Wir haben zu wenige regelmaRig einsetzbare Babysitter, die Woche fiir
Woche die gleichen Kinder betreuen kénnen. Eltern von S#uglingen und Kleinkindern legen ver-
standlicherweise Wert auf erfahrene und gleichbleibende Betreuung, damit die Kinder Vertrauen
gewinnen kénnen und eine feste Bezugsperson haben. Meistens lehnen die Eltern Babysitter
unter 18 Jahren ab, vor allem, wenn S&uglinge betreut werden miissen.
Immer haufiger nachgefragt wird nach Teilzeit-Tagesbetreuungen, damit die Miitter etwas erledi-
gen oder unternehmen koénnen. Da die meisten unserer Babysitter Studentinnen oder altere
Schilerinnen sind, ist es natiirlich schwer méglich, jemanden fiir regelméafige Tagesbetreuungen
zu finden. Keine Probleme gibt es dagegen bei der Abend- oder Nachtbetreuung.
Bei Familien aus den Stadtrandgemeinden ist es fiir uns schwierig, jemanden zu finden, da unse-
re Babysitter ja nachts wieder ungefdhrdet nach Hause kommen missen. Bei Anfragen wegen
der Vermittlung von Tagesmiittern oder Pflegestellen, beraten wir Hilfesuchende, an welche Stel-
len/Behérden sie sich wenden kénnen.

Monika Christian

Die Hilfsgemeinschaft REGENSBURGER ELTERN e.V. sucht erfahrene Babysﬂter
Interessierte bitte in unserer Geschiftsstelle melden — Tel. 0941-57447 Mo-Mi, Fr 9.30-11.30 h
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So éndern sich die Zeit(ung)en

Seit mehr als 30 Jahren geben die REGENSBURGER ELTERN ohne Unterbrechung in regelmafigen
Abstanden eine Verodffentlichung fiir Familien heraus, oft unter schwierigen finanziellen Bedingungen,
unter Zeitdruck und mit groiem Arbeitsaufwand. Im Juni 1993 nahm Werner Irrgang als EDV-Experte
das Layout in die Hand und einige von uns haben durch ihn ,computern” gelernt: Statt einer Bastel-
und Klebearbeit wird heute bei der Druckerei die fertige Zeitung auf Datentréger abgeliefert.

11 Jahre ,Informationsbiatt” — 65 Ausgaben von November 1971 — 1982
Herausgeber: Interessengemeinschaft Regensburger Eltern, ab 1972 Hilfsgemeinschaft RE-
GENSBURGER ELTERN e.V.

Nr 1—43/ Nov. 1971 — April 1978 Nr. 53 — 58 / Februar 1980 — Mai 1981
Verantwortlich: Elke Wollenschlager Verantwortlich: Renate Drumm

Nr. 44 — 52 /Mai 1978 - Januar 1980 Nr. 59 — 65 / Juni 1981 — Nov. 1982
Verantwortlich: Inge Thaetner Verantwortlich: Christina Schroeder

20 Jahre ,, Zeitung fiir Regensburger Eltern”

Ab Dezember 1982 libernahmen die REGENSBURGER ELTERN die Herausgabe und verantwort-
liche Redaktion der neuen ,Zeitung fir Regensburger Eltern” im Rahmen des staatlich geférderten
Modellversuchs Herausgabe einer Kinder- und Familienzeitung, nachdem die Stadt Regensburg
1981 beim Landeswettbewerb ,Die familienfreundliche Stadt" einen der drej ersten Preise errungen
hatte und bei der Verleihung das Hilfsangebot der RE fiir Familien besonders anerkannt worden
war. Das Stadtjugendamt und viele in der Kinder- und Jugendhilfe titige Personen und Einrichtun-
gen lieferten Beitrage fur die in Aufmachung und Inhalt neu gestaltete Zeitung. Ende 1986 lief der
Modellversuch aus, fur ein weiteres Jahr wurden noch Zuschiisse bewilligt. Seit 1988 muss sich
unsere Zeitung wieder durch Anzeigen selbst finanzieren; die Veranstaltungshinweise wurden er-
heblich erweitert, etwa durch familienbezogene Angebote von VHS und EBW und anderer Veran-
stalter, die Liste der Kontaktadressen wird immer ldnger. Die Numerierung der ,Zeitung fiir Re-
gensburger Eltern” begann im Dezember neu mit Heft 1%, sie erscheint regelméRig alle zwei Mona-
te.

Heft 1 - 11/ Dez. 1982 — Okt. 1984 Heft 60 — 85 / Jan. 1993 — April 1997
Verantwortlich: Christina Schroeder Verantwortlich: Susanne Werner-Eichinger,
(ab Heft 72 / Jan. 1995 mit Werner Irrgang)
Heft 12 — 16 / Nov. 1984 - Aug. 1985 stéandige Mitarbeit ab 1993: Werner Irrgang,
Verantwortlich: Gabriele Knausl Gertrud Maltz, Dagmar Nemmer (bis 1997)
Heft 17 — 36 / Sept. 1985 — Feb. 1989 Heft 86 — 100 / Mai 1997 — Okt. 1999
Verantwortlich: Barbara Eberhardt Verantwortlich: Werner Irrgang

standige Mitarbeit: Gertrud Maltz
Heft 37 — 59 / Méarz 1989 — Dez.1992

Verantwoertlich: Elfi Heimerl, Heft 101 — Jubildumsheft* 115
(ab Heft 52 / Sept.1991 zus. mit Nov. 1989 — April 2002
Susanne Werner-Eichinger) Verantwortlich: Gertrud Maltz

Sténdige Mitarbeit: Werner Irrgang, Natalie Ku-
chinka (2001) Cornelia Strommer ab 2001

Ulla Peithner organisiert seit Marz 1993 die Verteilung unserer Zeitung im gesamten Stadigebiet:
Dabei helfen uns weiterhin Elfi Heimerl und Gabi Kleiner und viele andere — ihnen allen, den ehe-
maligen und derzeitigen ,Weiterverteilern®, herzlichen Dank.

Red.
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Ein neues Gesicht

Christina Schroeder (friiher Bresinsky) war zunéchst fiir das ,Informationsblatt* und ab Dez. 1982
bis Okt. 1984 fiir die neu gestaltete ,Zeitung fiir Regensburger Eftern”. verantwortlich.

In der Sonderausgabe zum 10-Jahrigen der RE im Mai 1982 gestaltete ich als Schriftleiterin
noch das ,Informationsblatt* der RE gemeinsam mit Michaela Burghardt. Durch eine dreijahrige
Forderung des Bayerischen Staatsministeriums fir Arbeit und Sozialordnung zugunsten von
Regensburg anderte sich ab Dezember 1982 die Aussen- und Innenansicht unserer Zeitung.
Mit dem neuen Logo, von Dr. Paul Winkler (,gabriel’) gestaltet, war die bekannte handliche
.Zeitung fir Regensburger Eltern* geboren, mit mehr Informationen, aktuellen Themen fir alle
Eltern und einer Extra-Doppelseite fiir Kinder. Dank der unermiidlichen Hilfe von EIfi Heimerl,
die alle Beitrdge noch mit der Kugelkopfmaschine tippte und dem perfekten Layout von Karl-
Heinz Wagner hatten wir eine ansprechende Zeitung gestaltet. Mit der Ausgabe
Sept./Okt. 1984 legte ich aus beruflichen Griinden die Schriftleitung nieder.

; Christina Schroeder

Man sucht das Eine und findet das Andere........ .

Susanne Werner-Eichinger war ab Sept. 1991 bis April 1997 verantwortlich fiir die Redaktion
der ,Zeitung fiir Regensburger Eltern” tétig. Sie schreibt aber immer noch...

Klrzlich scherzte eine Kollegin iiber Besonderheiten im Vereinsleben: ,Und wie das so ist,
wenn man bei einer Vereinssitzung einen Diskussionsbeitrag leistet, erhalt man sofort ein
Amt".
Wie recht sie da hat, dachte ich belustigt, und schlieRlich, warum auch nicht.
Wahrend meiner ,Amtszeit* als Redaktionsmitglied der RE-Zeitung empfand ich fiir mich am
spannendsten, wie vielfdltig und umfangreich sich das Engagement der ,Hilfsgemeinschaft
REGENSBURGER ELTERN" ausdriickte. Am herausforderndsten war fir mich immer wieder
die Aufgabe, am Profil der Zeitung zu arbeiten, am schwierigsten empfand ich den Umgang mit
dem Status ,Ehrenamt‘ und am amiisantesten erlebte ich die vierteljdhrlichen Redakti-
onsschluBtreffen bei Prosecco, heiterer Laune und kreativem Schaffensdrang. Insgesamt bin
ich um alle diese Erfahrungen bereichert.

Susanne Werner-Eichinger

Das Denkmal

Mauern der Geschichte oder ihm zu huldigen,

tragen die Last der Erinnerung. Diener oder Herrscher einer Zeit -
Nur klug, der schweigt die Entscheidung des Individuums
nur ein Held, der kampft - erwartet keine Trophde

beugst du den Kopf sie wiegt nur ihren Teil

fur die Wahrheit anderer in der zu leicht befundenen Schale.

um den Teufel auszutreiben
Susanne Werner - Eichinger, Juli 1997

Anlaglich einer Gemeinschaftslesung des VS Ostbayern in der Regensburger Neupfarrkirche unter dem Titel |,
Zuschiitten oder aufdecken”.
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Der Besuchspatendienst

Die Aktion ,Frohliches Krankenzimmer®, eine Gberregionale Initiative, wurde bereits 1971 auf
Anregung der Kinderbuchautorin Katrin Amold von den RE unterstiitzt und spater ausgeweitet,
vor allem durch die Einfihrung einer Lernbetreuung fr Kinder im Krankenhaus. 1982 engagier-
ten sich die RE intensiv fir den Erhalt der Stadtischen Kinderklinik, aber auch nach ihrer Aufl-
sung konnte die Betreuung kranker Kinder in der Klinik St. Hedwig weitergefithrt werden, seit
1987 in Form der sog. .Besuchspatenschaften®, die in Zusammenarbeit mit der Kinderklinik or-
ganisiert wurden.

Heute ist der Sozialdienst fur die
Organisation der Besuchspaten
verantwortlich, wir férdern aber die
Patenschaften  weiterhin  durch
Ubernahme der Haftpflichtversiche-
rung fiir die Besuchspaten und
durch Aufrufe in unserer Zeitung und
Verteilung von Informationsmaterial
bei Veranstaltungen. Wenn sich, wie
letztes Jahr wegen des ,Fernseh-
service" fur kranke Kinder in der
Klinik, Eltern an uns wenden,
nehmen wir Kontakt mit der Kli- 80er Jahre: Vorlesedienst der Aktion Fréhliches Krankenzimmer*

nikverwaltung auf.

Sibylle Wittmann betreute von 1974 —1979 die Aktion ,Fréhliches Krankenzimmer" und richtete erstmals
eine Lernbetreuung fiir kranke Kinder in der Stédtischen Kinderklink ein.

Der Vorlesedienst im Rahmen der Aktion ,Fréhliches Krankenzimmer* wurde seit 1972 erfolgreich
durchgefiihrt. Daraus entwickelte sich 1976 die Lernbetreuung fir Kinder mit langerer Verweildauer.
Rektor a.D. Wolfgang Schneider war dankenswerterweise auf ehrenamtlicher Basis tatig. 1977 steliten
wir einen Antrag ans Kultusministerium, diese damals in Bayern einmalige Initiative der REGENSBUR-
GER ELTERN zu Ubernehmen und hatten Erfolg: Heute wird diese Tatigkeit lingst von amtlichen Lehr-
kraften ausgeiibt. Den urspriinglich von den RE eingerichteten Besuchspatendienst gibt es immer noch.
Sybille Wittmann

Besuchspaten fiur die Kinderklinik gesucht

Der Sozialdienst der Kinderklinik St. Hedwig sucht Besuchspaten zur stundenweisen
Betreuung kranker Kinder (2-3 mal in der Woche). Insbesondere werden Betreuer
gesucht far:

Gehféhige Patienten (Gruppenbetreuung, Spielecke)

Wenn Sie Interesse an dieser ehrenamtlichen Tatigkeit haben, wenden Sie sich bitte

an: Sozialdienst der Klinik St. Hedwig, Frau Brunnbauer, Tel.: 0941/2080-0(-496)
oder an: Hilfsgemeinschaft REGENSBURGER ELTERN e.V., Tel.: 0941/5 74 47
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Aktion Spielbus — anno dazumal

Als ehemalige Vorkémpfer des Spielbus-Projekts gratulierten die REGENSBURGER ELTERN
im Oktober 1999 dem Spielbus zum 20. Geburtstag mit einer kleinen Dokumentation, in der die
erste ganzseitige Ankiindigung des Spielbusprogramms in Heft 1 der neu konzipierten ,Zeitung
flir Regensburger Eltern* fir Januar 1983 abgebildet war, mit liebevoll von Hand gezeichneten
Graphiken. Die Kinder von damals sind erwachsen und haben vielleicht sogar beim Spielbus-
/Spielhausteam den ersten Computerkurs gemacht — dass dort Experten am Werk sind, sieht
man aus dem heutigen Spielhaus- und Spielbusprogramm.
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| Marz_ ; -
Offener Betrieh, FLOHMARKT

Fr. 01,

Kiuderfhea’rer Theater Eigendrs
S, 03. | “Nebensache™ Ab 5 Jahren

DL, 05. Offener Betrieb, Madchentreff |

M 06. {)ff ner Betrieb, Com utertreff | ;
t : P © Wi 16, éOffener_Befriep,ﬂ_Madctheff_”j

p"_ 07. Offener Betrieh mur f. Madchen |
Fr. 08. Madchendisko E“:ﬂz R

Fc 12. Offener Bemeb Madehentreff
' Mi, 13. Offener Betrieb, Computertreff |
o, 14 Offeue_r_}t_meb Topferwerksfaﬂ
Fr, 15. Offener Betrieh, Kochtreff |

8o, 17. Kindertheater: Fisgendes Theater
! - "Per dreibeinige Hund™  Ab 4 Jahren

B, 19' ' Offener Beiriéb Mz‘idéhenfraﬂ

Mi, 20. Offener Betrieh, campmrfref-f

Do, 1. Offener Betrieb, Topferwerksfaﬂ

rr. 22, [iderdico it ¢ i

Mo 25 Uffener Bﬁ’n’ieb
Vi, Z6. | Offener Betrieb, Madchenfreff

M, 7.7 Offener Betrieh
Al T

- Mi, 03, Zirkuswoehe 15-17:30 Uhe

Do, 04, Zirkuswoehe 15-17:30 Uhr

Fr, 05. | Zirkuswoche {;",fl“,,,'{:’w‘:"f{‘ﬁﬁr

w 09. Offener Betrieh, Madchentreff
M: 10. Offeuer Betrieb, campufzrrreff

Do, 11. Offener Betrieb, Topferwerkstatt

Fr. 12. lh‘fener Setneh Kochtreff o

'Mi, 17. Otfener Betrieb, Computertreff

Vo, 18. Offener 5e’meb Topferwerkstatt
| Fr, 19, Ahschluﬂfesf :

Offener Beirieb: jeweils 15 - 18 Uhr, Eintritt frei
Kindertheater : Beginn jeweils 15 Uhr

ACHTUNG: Termin-/Programmanderungen

_bei aktuellem Anlass moglich!

SPIELHAUS - Die Einrichtung fir Kinder von 6-14 Jahren in Regensburg

KOMMUNALE Spielhausé&Spielbus

B Amt fiir kommunale Jugendarbeit /

93047 Regensburg
Tel: 0941/507-1556
Fax:0941/507-4559

A

JUGENDARBEIT email: spielhausdspielbus@reqensburg.de

Ostengasse 29/Eingang Kapuz'"ef'gasgg ‘_};;,—'

/S
Fe

’f

STADT
REGENSBURG
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Ihre Schreinerei fiir - Kiiche + Bad
- Wohnbereich
- Praxis, Biiro + Laden

Jurastr. 14 . 93155 Hemau . Telefon 0 94 91/28 87




Veranstaltungshinweise

Fvangelisches
Bildugswerk e.v.

REGENSDURG

Am Olberg 2, 93047 Regensburg
Tel.: 09 41 /592150

Veranstaltungshinweise
Marz/April

Alle Veranstaltungen finden, wenn nicht
anders angegeben, im Alumneum, Am
Olberg 2 statt.

Tel.: 0941-59215-0, Fax. 59215-23

Bei allen Veranstaltungen ist ,wenn nicht
anders angegeben, eine Anmeldung erfor-
derlich. AnmeldeschluB ist eine Woche vor
Kursbeginn.

Wir bieten ganzjahrig an:

Babytreffs ( fur Mutter/Vater mit ihren
Sauglingen, 3-9 Monate)
Eltern-Kind-Kurse ( fir Mutter/\/ater mit
ihren Kindern,9 Mon.-ca. 3 J.)
Vater-Kind-Kurs ( fir Vater mit Kindern
von 1-5 J.)

Little Koalas (Spielend Englisch Lernen
fur Eltern mit ihren Kindern, 2-3 J.)

Koala Kids (Spielend Englisch Lernen fir
Mutter/Vater mit ihren Kindern, 4-6 J.)
Big Koalas (Spielend Englisch Lernen fir
Kinder von 6-8 J.)

Fr, 08.03., ab 14.00 Uhr
Basar
fiir Kinderkleidung und Spielsachen

Abendveranstaltungen
(keine Anmeldung erforderlich)

Di, 23.04.02 , 20 Uhr

Zappelphillipp und Traumténzer
Podiumsdiskussion zum Thema Aufmerk-
samkeitsdefizite und Hyperaktivitatsstérun-
gen (ADHS):

Welche Behandlungsmdéglichkeiten gibt
es? Welche Risiken und Chancen birgt das
Medikament Ritalin?

Di, 19.03.02,

Vortrag zum Thema:
Kinder und das liebe Geld
Ltg.: Rita Weininger

Selbsthilfegruppen

fortlaufend, jeden 2. und 4. Do im Monat,
15.00 - 18.00 Uhr

in der Lukaskirche, Hiltnerweg 3
Trauernde Eltern auf neuen Wegen
Gruppe fiir verwaiste Eltern

Info und Auskunft: Frau Hofer Tel.:09402 /
2603

Jeden 1. Sa im Monat 14.30-17.30 Uhr
Treffen f. Eltern mit afrodeutschen Kindern
Ltg.: Frau Bomhard

Beginn: 22.03.02, 14-t&gig je Fr.,
10.30-12.00 Uhr

Gesprachskreis fiir Alleinerziehende
Eingeladen sind alle Frauen,die wahrend
der Schwangerschaft oder im 1.Lebensjahr
alleine sind

Einstieg jederzeit mdglich

Ltg.: Giuseppina Mazzurco

Fihrungen

So. 21.04.02, 14.00 Uhr

Von A(ffe) bis Z(anthaus)
Stadtfiihrung fiir Kinder ab 10 J. und fiir
Erwachsene '

Ltg.: Heide-Barb Biittner
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Sa. 20.04.02, 14.00 Uhr

Komm, ich zeig dir deine Stadt
Stadtfiihrung fur auslandische und einhei-
mische Kinder (ab 5 J.) und ihre Eltern,
GroReltern,...

Ltg.: Heide-Barb Bittner

Kurse

Beginn: 05.03.02
Geburtsvorbereitung mit Schwanger-
schaftsgymnastik

jeweils Di 17.30-18.30 und 18.30-19.30
Einstieg jederzeit moéglich

Beginn: 21.03.02

Partnerschaftliche Geburtsvorbereitung
8 Termine je Di. oder Do., 17.30-19.00 Uhr
Ltg.: Romana Rossa, Hebamme

Termin: 15./16.03.424.03.02
Geburtsvorbereitung fiir Paare Wo-
chend-Kompaktkurs

Anm.lber Fr. Schneider, Tel. 09186 / 902312

Beginn: 09.04.02
Riickbildungsgymnastik

6 Termine je Di, 16.30 - 17.30 Uhr
Ltg.: Brigitte Beuke, Hebamme

Beginn: 17.04.02

Hatha - Yoga fiir Schwangere

10 Termine je Mi., 17.15 — 18.45 Uhr
Ltg.: Manuela Feulner, Yogalehrerin

Beginn: 08.04.02

Musikgarten

Fir Eltern und ihre Kinder (18 Mon.-3 J.)
10 Termine je Mo, 9.30-10.15 Uhr bzw.
10.30-11.15 Uhr

Ltg.: Margit Hellwig-Tauer, Dipl.Soz.P&d.(FH)

Beginn:09.04.02

Kinderatelier

fur Kinder von 6-10 Jahren

6 Termine je Di, 14.00-15.30 Uhr
Ltg.: Susanna Bauer-Gigglberger
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Beginn: 10.04.02

Musik und Bewegung

Fir Mutter/Vater und ihre Kinder (2-3 1/2J.)
10 Termine je Mi, 15.30-17.00 Uhr

Ltg.: Maria Stéber, Erzieherin,
stud.Dipl.Soz.Pad.(FH)

Beginn: 11.04.02

Kinder kritzeln, malen, zeichnen
Kurs fiir Eltern und ihre Kinder (2-4 J.)
6 Termine je Do, 15.00-15.50 Uhr

Ltg. : Manuela Fornoff, Kunsterzieherin

Beginn: 11.04.02

Grupo Mazapan

Spanisch fur Kinder von 4-8 Jahren mit
ihren Eltern

10 Termine je Do, 14.00-15.30 Uhr
Ltg.: Alejandra Valdés

Beginn: 12.04.02
Toben-Spielen-Spiren

fur Eltern und ihre Kinder (2 1/2 -4 J.)

10 Termine je Fr, 9.30-10.15 Uhr

Ltg.: Irmgard Koss, Heilp&dagogin, Moto-
padagogin

Beginn:13.04.02

»Wir sind drin!“...und dann? Mit Kindern
ins Internet!

2 Termine Sa.13.04., 9.00-17.00 Uhr fur
Eltern, Fr. 19.04., 14.00-17.00 Uhr fur El-
tern und Kinder (ab 2. Schuljahr)

Ltg.. Renate Wienbreyer, Lehrerin, Doz. flr
Medienpadagogik

Beginn: 17.04.02

Gesundheit fiir mein Kind
Selbsthilfe mit Hom&opathie

4 Termine je Mi, 19.45-22.00 Uhr
Ltg.: Peter Bohm, Heilpraktiker

Fr.19.04.,16.00-19.00 Uhr/ Sa.20.04.,
10.00-17.00 Uhr

Starke Miitter, starke Téchter!
Selbstverteidigungs- und ,Anderskennen-
lern“kurs fur Mitter und Téchter




(von 10-13J))
Ltg.: Christina Ehmann, Dipl.Kauffrau
Anke Bahr, Dipl.Soz.Pad.(FH)

Beginn: 26.04.02

»Computer Spielstunde*

Erstes Klicken® fur Kinder ab 4 J. mit ihren
Eltern

3 Termine je Freitag, 10.00-11.00 Uhr

Ltg: Renate Wienbreyer, Lehrerin, Doz. fiir
Medienpadagogik

Vhs...

Volkshochschulen

Haidplatz 8,
Anmeldung: Tel. 507-2433
Information: Cornelia Wabra, Tel. 507-2432

Marz/April

Fortlaufend beginnen: Kurse und Seminare
zur Entspannung, Mutter-Kinder-Wasser-
Spaltangebote im Westbad, PC-Kurse
speziell fir Frauen am Vormittag, Semina-
re zur Schmink- und Typberatung.

Seminare und Kurse:

Wer nichts sagt wird nicht gehort
Rhetorik und Kommunikation fir Frauen —
Grundlagenseminar

Claudia Bundscherer, Univ. Sprecherziehe-
rin M.A. (DGSS)

Fr, 1.3., 18.00-21.00 Uhr

Sa, 2.3., 9.00-16.00 Uhr
Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, R 121

Informationsveranstaltung

FIT - Frauen fit fir Informations- und
Technologie-Berufe

Mo, 4.3., 10.00-12.00 Uhr

Ladehofstr. 30, 1.0G, Raum 8

Eltern-Kind-WasserspaR | :
fur Babies ab der 6. Woche bis 6 Monate
7 x Di, ab 5.3., 9.00-10.15 Uhr

Westbad Regensburg

In Zusammenarbeit mit dem Westbad Re-
gensburg

Eltern-Kind-WasserspaR Il

fur Babies von 7 Monaten bis 1 Jahr

7 xDi, ab 5.3., 11.15-12.30 Uhr

Westbad Regensburg

In Zusammenarbeit mit dem Westbad Re-
gensburg

Einfiihrung ins Lesen und Schreiben fiir
Deutsche

Irmgard Friedrich, Monika Weif}

15 x Do, ab 7.3., 19.25-20.55 Uhr
Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum
217

Internet-Cafe fiir Frauen

Carolin Scholz, EDV-Trainerin

ab Do 7.3., 9.00-11.00 Uhr, vierzehntigig
Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum
220

Bewerbungs- und Einstellungsverfahren
fir Schulabgéanger aller Schulen

Ein Seminar fir Eltern und Schiiler

Hans Janik, Berufswegtrainer

Fr, 8.3., 18.30-21.30 Uhr
Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum
121

Internet fiir Einsteigerinnen nur fiir
Frauen

Elfriede Hérbrand, Dipl.-Informatikerin

3 x Fr,ab 8.3, 9.00-12.00 Uhr
Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, R 216

PC-Einstieg fiir Frauen

Elfriede Horbrand, Dipl.-Informatikerin
Mo, 11.3., Mi, 13.3. u. Mo. 18.3., jeweils
9.00-12.00 Uhr

Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, R 216
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Existenzgriindung - Ja oder nein?
Sabine Balan, Dipl.-Betriebswirtin
Di, 12.3., 18.00-21.00 Uhr
Ladehofstr. 30, 1. OG, Raum 5

Die Rente — Private Vorsorge —
Sicherheit fiir das Alter — Gliickliche
Zukunft!

Marion Meier, Bankkauffrau, Wirtschaftsbe-
raterin

Mi, 19.3., 18.00-21.00 Uhr

Scheugalichen 1, Raum 11

www.world-weib-web - IT-Zukunft fiir
Frauen

Do, 21.3., 19.00 Uhr
Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum
221

Rhetorik: Schwerpunkt freies Reden
Frei reden — klar formulieren — gezielt ar-
gumentieren

Claudia Sendlinger, Univ. Sprecherzieherin
M.A. (DGSS)

Fr, 22.3,, 18.00-21.00 Uhr

Sa, 23.3., 9.00-18.00 Uhr

Scheugélichen 1, Raum 21

Alphabetisierungskurs fiir auslidndische
Frauen

Claudia Rautenberger-Nowak

10 x Mo/Fr, ab 8.4. — 10.5., 9.00-11.15 Uhr
Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, R 326

Wie man Priifungen optimal vorbereitet
und bewiltigt

Woalfgang Barthel, Dipl.-Psych., Buchautor
4 x Mo, ab 8.4., 18.00-21.00 Uhr
Berufsschule I, Alfons-Auer-Str. 18, R 324

Rhetorik: Gespriache konstruktiv gestal-
ten

Claudia Bundscherer, Univ. Sprecherziehe-
rin M.A. (DGSS)

4 x Di, ab 9.4., 18.00-21.00 Uhr
Ladehofstr. 30, 1.0G, Raum 5

Auf die Plétze, fertig, los!
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Regina Stosch, Unternehmensberaterin
Sa, 13.4., 10.00-18.00 Uhr
Ladehofstr. 30, 1. OG, Raum 4

Lehrgang: FIT - Frauen fit fiir Informati-
ons- und Technologie-Berufe
Teilzeittraining fir Frauen

Kursbeginn: 15.4., taglich von 8.00-13.00 h
Ladehofstr. 30, 1.0G, Raum 9

In Zusammenarbeit mit dem Arbeitsamt
Rgbg

Soziale Kompetenz und Selbstsicherheit
Manuel Barthelmess, Dipl. Soz. Pad. (FH)
Fr, 19.4., 18.00-21.00 Uhr

Sa, 20.4., 9.00-16.00 Uhr

Ladehofstr. 30, 1.0G, Raum 3

Fitness fiir's Gehirn

Michaela Heindl, Dipl.Soz.P4d., Gesund-
heitspadagogin

Sa, 20.4., 10.00-17.00 Uhr

Ladehofstr. 30, 1.0G, Raum 8

Kreatives Lerntraining

Irmin Ebner-Schitz, Gesundheitspédago-
gin, Psychotherapeutin (HPG)

Sa, 20.4., 9.00-17.00 Uhr

Ladehofstr. 30, 1.0G, Raum 24

Sprecherziehung — Atemschulung —
Stimmbildung — Artikulation

Claudia Sendlinger, Univ. Sprecherzieherin
M.A. (DGSS)

Fr, 26.4., 18.00-21.00 Uhr

Sa, 27.4., 9.00-18.00 Uhr
Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, R 121

Klar im Konflikt

Konflikttraining fir Beruf, Familie und Alltag
Christina Ehmann, Dipl. Kauffrau, Trainerin
f. Kommunikation, Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung

Fr, 26.4., 16.00-19.00 Uhr

Sa, 27.4., 10.00-16.00 Uhr

Scheugéfichen 1, Raum 11



Schreinern fiir Frauen

Mdbelbau mit Elektrowerkzeugen Vh 3
Werner Drasch Die &Z»

Sa, 27.4., 10.00-17.00 Uhr Volkshochschuien
ScheugéafRchen 1, Werkraum
In Zusammenarbeit mit der

2 VHS fiir den Landkreis Regensburg
KURSWERKSTATT Miinchen

Regengasse 2

93138 Lappersdorf

Tel. 0941/83052-0; Fax 0941/83052-20; E-
Mail: info@vhs-regensburg-land.de.
Veranstaltungen Marz /April

R A Gesellschaft und Leben

KUNSTKONTOR ¥ BT L e
Bauen - Kaufen - Finanzierungskompass
Ein Seminar fur alle, die vor der Frage
.Bauen oder Mieten" stehen

" Marion Meier, Wirtschaftsberaterin
1 x Donnerstag, 21.3.02, 18.00 - 21.00
Uhr, 12.00 Euro
Lappersdorf, Volksschule (Aussichtsweg
17, Neubau-Ost, EG, Zi. 0/8)

0941/560772

Telefon

Familien-Aufstellung

Ingeborg Schénharting, Heilpraktikerin

1 x Samstag, 13.4.02, 10.00 - 17.00 Uhr,
49.00 Euro

Nittendorf, Schloss Eichhofen (Von Rosen-
buschstr. 8)

WESTNERWACHT

Regensburg

Kunst

Wie redest du mit mir?

Erfolgreiche Kommunikation fiir Paare
Elisabeth M. Trunk, Kommunikationstraine-
rin

1 x Donnerstag, 16.5.02, 19.30 - 22.00
Uhr, 14.00 Euro

Lappersdorf, Volksschule (Aussmhtsweg
17, Neubau-West, 1. OG, Zi. I/5)

ist die

93047

Leidenschaft

zum Ganzen

Den Zauber des Waldes entdecken
Eine naturkundliche Wanderung fiir Er-
wachsene und Kinder

Andreas Geiger, Forstsachverstandiger
1 x Samstag, 13.4.02, 14.30 - 16.30 Uhr,
8.00 Euro (Gebthr pro Eltern-Kind-Paar)
Treffpunkt: Regensburg-Prifening,
Schlossschénke (Parkplatz)

Rainer Maria Rilke

Weintingergasse 4

Erleben Sie Kunst neu!
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VHS-Gartenwerkstatt: Gartenbau fiir
Einsteigerinnen

Dr. Walter Herrmann, Botaniker und Gart-
ner

Freitag, 15.3.02, 18.00 - 21.00 Uhr
Samstag, 16.3.02, 16.00 - 20.00 Uhr
Sonntag, 17.3.02, 9.00 - 12.00 Uhr, 38.00
Euro

Lappersdorf, Gartenparadies Eden (Ka-
reth-Geistal)

Beruf und Karriere

Mehr Erfolg durch Gedéachtnis-
Steigerung

- Der Schiiissel zum besseren Gedachtnis
Franz Dirscherl, NLP-Practitioner

4 x Donnerstag, 11.4.02 bis 2.5.02, 18.00 -
21.00 Uhr, 80.00 Euro

Regenstauf, Hauptschule (Eingang: Frie-
denstr., EG, Zi. 30)

Zeitplanung im Haushalit

Kurt Schimek

1 x Dienstag, 16.4.02, 19.30 - 22.00 Uhr,
11.00 Euro

Lappersdorf, Volksschule (Aussichtsweg
17, Neubau-Ost, EG, Zi. 0/8)

Biirokommunikation mit MS Office 2000
Qliver Merkle MCP (Micrasoft Certified
Professional)

5 x Di./Mi./Do./Fr., 2.4. bis 5.4.02, 8.30 -
16.45 Uhr, Sa., 6.4.02, 8.00 - 14.45 Uhr,
317.00 Euro Lappersdorf, Volksschule
(Aussichtsweg 17, Neubau-Ost, 1. OG, Zi.
1/8)

Von Frau zu Frau: Grundlagen der EDV
Karen Zehner

6 x Montag, 8.4.02 bis 13.5.02, 14.30 -
16.45 Uhr, 93.00 Euro

Neutraubling, Realschule (Johann-Michael-
Sailer-Str. 18, EG, Zi. E 02)
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Sprachen und Verstiandigung

Italienisch im Ristorantino - Italienisch
fiir Anféangerinnen

Lorella Ungar

8 x Do., 7.3.02 bis 16.5.02, 19.30 - 21.30
Uhr, 127.00 Euro (inkl. 8 x ital. Abendes-
sen u. Getrank)

Rgbg, Uni-Pizzeria (Universitatsstr. 31)

Gesundheit und Fitness

Yoga-Grundkurs

Gabriela Dura, Gesundheitspadagogin
10 x Montag, 18.3.02 bis 17.6.02, 9.30 -
11.00 Uhr, 55.00 Euro

Harting, Pfarrsaal St. Koloman

"Mit dem Drachen uber die Erde streifen
und Sonne und Mond betrachten”

eine Reise ins "Reich der Mitte"

(Qi Gong)

Werner Schwarz

2 x Samstag, 13.4.02 bis 20.4.02, 9.00 -
17.00 Uhr, 55.00 Euro

Neutraubling, Stadt. Kindergarten Heising
{Barbinger Str. 2, 1. OG, Zi. 1)

Aqua-Gymnastik

Carmen Lanzinger, Reha-Ubungsleiterin

8 x Donnerstag, 7.3.02 bis 16.5.02, 19.00 -
19.45 Uhr, 46.00 Euro

Regenstauf, Dr. Robert-Eckert-Rehaklinik
(Bayernstr. 22)

Die homoopathische Hausapotheke
Andreas Graf, Heilpraktiker

4 x Donnerstag, 11.4.02 bis 2.5.02, 20.00 -
22.00 Uhr, 32.00 Euro

Zeitlarn, Volksschule (Schulstr. 5, UG, Zi.
13)

Bach-Bliiten fiir Sie und/oder lhr Kind
Rosmarie Scheckenhofer, Bachblitenthe-
rapeutin



2 x Montag, 15.4.02 bis 22.4.02, 18.30 -
21.30 Uhr, 31.00 Euro (8 - 12 Teiln.)
Obertraubling, Schule (Piesenkofener Str.,
EG, Zi. E 05)

Kultur und Gestalten

VHS-Goldschmiedewerkstatt: Schmuck
selbstgemacht

Ernst Hoffmann, Goldschmiedemeister

5 x Donnerstag, 7.3.02 bis 11.4.02, 19.00 -
22.00 Uhr, 87.00 Euro

Lappersdorf, VHS-Geschéaftsstelle (Regen-
gasse 2, EG, Kursraum)

Friihling im Hesperidengarten: Wach-
sendes Weiden-Fiillhorn

Pauline Adler, Floristtechnikerin (Weihen-
stephan)

1 x Donnerstag, 14.3.02, 18.00 - 21.00
Uhr, 13.00 Euro
Wenzenbach-Schnaitterhof, Hesperiden-
garten

Lamm fiir Feinschmecker

Adelheid Konig-Weilt

1 x Montag, 15.4.02, 18.30 - 22.30 Uhr,
14.00 Euro

Donaustauf, Volksschule (Jahnstralie 9,
UG, Kiiche)

Die junge VHS — Angebote fiir Eltern und
Kinder

Erziehen statt verwéhnen

Kindern Zuneigung schenken und Grenzen
setzen .

Irmin Ebner-Schiitz, Psychotherapeutin
(HPG)

1 x Donnerstag, 11.4.02, 19.30 - 22.30
Uhr, 8.00 Eura

Lappersdorf, Volksschule (Aussichtsweg
17, EG, Zi. 0/2)

Alles mit links?! Linkshdnder - Rechts-
hénder - Beidhdnder

- ein Infoabend fir Eltern, Erzieher und
Interessierte zum Thema Handigkeit
Dorrit Biedermann, Ergotherapeutin

1 x Montag, 15.4.02, 20.00 - 22.00 Uhr,
8.00 Euro

Lappersdorf, Volksschule (Aussichtsweg
17, Neubau-Ost, EG, Zi. 0/8)

1, 2, 3 Zahlenspielerei

Wie Sie lhrem Kind in der 1. und 2. Klasse
der Grundschule erfolgreich beim Rechnen
helfen kénnen

Guinther Nufstein, Dipl.-Wirtschaftspad.

2 x Dienstag, 5.3.02 bis 12.3.02, 19.00 -
21.00 Uhr, 18.00 Euro

Regenstauf, Kulturhaus (Hauptstr. 34, 2.
0G, Zi. 202)

Prager Eltern-Kind-Programm (PEKIP) -

‘Bewegung und Spiel fiir Babys mit ihren

Eltern

Patrica Kaiser, PEKiP-Gruppenleiterin

10 x Donnerstag, 11.4.02 bis 4.7.02, 10.00
- 11.30 Uhr, 75.00 Euro

Obertraubling, Massage-Praxis Enz
(Kreuzhofstr. 2)

Wohnungsbau flir Krabbeltier, Flugin-
sekten & Co. - ein Kurs fiir Eltern und
Kinder

Mit Natur- und Kulturmaterialien bauen wir
Unterschlupf und Nistplatze fir kleine und
grofere Tiere Gabriele Heinze, Dipl. Biologin
1 x Samstag, 27.4.02, 9.30 - 12.30 Uhr,
31.00 Euro (Gebiihr pro Eltern-Kind-Paar)
Lappersdorf, Volksschule (Aussichtsweg
17, UG, Zi. K/3)

Vogelscheuchen bauen - ein Kurs fiir
kreative Familien

Gabriele Heinze, Dipl. Biologin

1 x Samstag, 27.4.02, 14.00 - 17.00 Uhr,
31.00 Euro (Gebiihr pro Eltern-Kind-Paar)
Lappersdorf, Volksschule (Aussichtsweg
17, UG, Zi. K/3)
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Der Starkere gewinnt? Selbstbehaup-
tung fiir Jungen im Grundschulalter
Anke Bahr, Gestalttherapeutin

Freitag, 15.3.02, 15.00 - 18.00 Uhr
Samstag, 16.3.02, 10.00 - 15.00 Uhr, 80.00
Euro ()

Tegernheim, Volksschule (Kindlweg 18,
UG, Zi. K 5)

Gemeinsames Musizieren im Hohner-
Musikgarten fiir Eltern und Kinder ab 18
Monaten bis 3 Jahre

Cornelia Strommer

15 x Montag, 11.3.02 bis 8.7.02, 9.15 -
10.00 Uhr, 77.00 Euro

Pentling, Mehrzweckgebaude (Holkeringer
Str.9)

Weitere Informationen zu den Veranstal-
tungen und jede Menge weitere Angebote
fur die ganze Familie enthalt das ausfihrli-
che Programm der VHS fur den Landkreis
Regensburg, das Sie bei Banken, Spar-
kassen, in Buchhandlungen und vielen
Einzelhandelsgeschiften in Stadt und
Landkreis Regensburg erhalten. Unter Tel.
0941/830520 konnen Sie es aber auch
anfordern, wir senden es lhnen gerne kos-
tenlos zu.

Familie & Beruf?

Es ist moglich!

Selbststiindig arbeiten von zu Hause aus.

Info-Tel. 09492 /9 07 92 36
Ulrike Ferstl

Fdr grosse UnD KilelNe
iDE

P e

NEUE FLLMBOHNE
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ELTERNSCHULE
IM KATHOLISCHEN
BILDUNGSWERK
REGENSBURG-STADT="
Obermiinsterplatz 7
Tel. 597-2253
Laufende
Eltern-Kind-Gruppen,
einsteigen jederzeit moglich.

Eltern-Kind-Gruppen unter Beriick-
sichtigung der Piadagogik Maria
Montessoris

Jeden Montag,

15.15 und 16.15 Uhr:

Einstieg jederzeit méglich!

Franzdsisch spielerisch lernen —

fiir Kinder ab 4 Jahren

Ziel dieses Kurses sind die Entdeckung
der Freude an Fremdsprachen, die
Entwicklung des Gehérs und das Ken-
nenlernen einer fremden Kultur auf
spielerische Weise

Jeden Mi, 8.30 und 9.30 Uhr
Damengymnastik

Jeden Donnerstag, 8.30 Uhr
Damengymnastik mit Musik

Jeden Donnere'tag.
14.00 — 15.30 Uhr
Fit und beweglich ab 50

Jeden Freitag,

9.00-10.00 Uhr:

Fit ins Wochenende
Damengymnastik mit Kleingeréten

Jeden Freitag, 19,45 Uhr
Irish-Folk-Dancing
Ubungsabende fiir Fortge-schrittene

Veranstaltungen im
Marz 2002

Fr,01.03.02,10.00-11.30 Uhr
Beckenbodengymnastik —
Harninkontinenz ist liberwindbar
7 Treffen

Mo,04.03.02,

19.00-22.00 Uhr

Florale Dekoration fiir den Friihling aus
haltbarem Material (Seidenblumen)

Mo,04.03.02, 20.00 Uhr
Tanzen will ich... :
Meditativer Tanz

Di,05.03.02, 8.3 —12.30 Uhr
Kinderstube

Nach vorheriger Anmeldung betreuen wir
ihre Kinder wéhrend Sie in Ruhe Besor-
gungen machen.

Preis pro angefangene Stunde:

2.00 Euro

Di, 05.03.02, 19.00 Uhr
Leben mit Epilepsie
(Vortrag)

Mi, 06.03.02, 9.00 Uhr

Religiéser Gesprachskreis fur Frauen
.Der Wunderknabe®

Do, 07.03.02,19.30 - 21.00 Uhr
Beckenboden & mehr 7 Treffen

Do, 07.03.02, 19.30 Uhr

1 mal monatlich
Kreativ-Gespriachskreis fiir alleinerzie-
hende Miitter und Viter

Fr, 08.03.02, 19.00 — 22.00 Uhr u. Sa,
09.03., 10.00 - 16.00 Uhr

Eltern werden — Partner bleiben
Trainingsprogramm fiir Paare beim U-
bergang zu Elternschaft

In Kooperation mit ,Herzténe*

41



Di,12.03.02,19.00-22.00 Uhr
Osterliche Zaubereien
Kochabend

Di, 12.03.02, 8.30-12.30 Uhr
Kinderstube

Nach vorheriger Anmeldung betreuen wir
Ihre Kinder wahrend Sie in Ruhe Besor-
gungen machen.

Preis pro angef. Stunde: 2.00 Euro

Mi,13.03.02,18.30-22.00 Uhr

Fit mit Soja, Tofu & Co.!

Kochabend im Rahmen der Aktion ,Re-
gensburg fastet!“

Fr, 15.03.02,17.30-19.00
Partnerschaftliche Geburtsvorbereitung

Sa, 16.03.02,14.00 Uhr

»Auf die Platze, fertig, los!*
Stadtfuihrung fiir Familien mit Kindern ab 8
Jahren

Mo,18.03.02,19.00-22.00Uhr
Muffins, Waffeln, Tértchen
Kochabend

Di, 19.03.02, 8.30-12.30 Uhr
Kinderstube

Nach vorheriger Anmeldung betreuen wir
Ihre Kinder wahrend Sie in Ruhe Besor-
gungen machen.

Preis pro angefangene Stunde:

2.00 Euro

Di,19.03.02,19.00-22.00 Uhr
Dekorative Heutiere

Mi, 20.03.02,19.00-22.00Uhr

Fit mit Fleisch und Fisch

Kochabend im Rahmen der Aktion ,Re-
gensburg fastet!

$0,31.03.02,10.00-12.00Uhr

Agquarelaxing fir Paare
Bewegungsbad Bad Abbach
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Veranstaltungen im
April 2002

Mo,08.04.02,8.30-11.30Uhr
Seidenmalerei fur Anfénger/innen und
Fortgeschrittene, 4 Treffen

Di,09.04.02, 8.30 -12.30 Uhr
Kinderstube

Nach vorheriger Anmeldung betreuen wir
lhre Kinder wahrend Sie in Ruhe Besor-
gungen machen.

Preis pro angefangene Stunde: 2.00 Euro

Di,09.04.02,18.30-21.30Uhr
Seidenmalerei fiir Anfanger/innen und
Fortgeschrittene, 4 Treffen

Mi,10.04.02,9.00-11.30 Uhr

»Einfithrung in den Umgang mit Compu-
ter, Internet und e-mail“ — fir Aktive ab
50 Jahren!

2 x Mittwoch-Vormittag

Mi,10.04.02,9.00-12.00 Uhr
Religioser Gesprachskreis fiir Frauen
.Die starkere Macht*

Mi, 10.04.02,19.00-22.00Uhr
Vegetarisches Buffet

Kochabend im Rahmen der Aktion ,Re-
gensburg fastet!”

Do,11.04.02,18.30-22.00Ubhr

Kultur, Identitit und Kiiche in Peru (mit
Kochen!)

3 x Do.-Abend

Do,11.04.02,19.30-22.00Uhr

Vortrag:

JKinder in der Krise" — Stérungen und
Hilfsmdglichkeiten

Fr,12.04.02,10.00-11.30Uhr
Beckenbodengymnastik
Harninkontinenz ist Uberwindbar
7 x Fr.-Vorm.



Fr,12.04.02,19.00-22.00Uhr
Meine besten Kartoffelgerichte
Kochabend

Sa,13.04.02,14.00 Uhr

»Und sie bauten die schonste Kathedra-
le..."

Domfiihrung fir Familien mit Kindern ab 8

Jahren, die ein bisschen mehr wissen wol-
len

Sa,13.04.02,15.00 Uhr

»KegelspaR fiir jede/n

Kegelspiele fir Menschen mit und ohne
Behinderung

In Kooperation mit ,Sonnenblume e.V.*

S0,14.04.02,14.00-15.00Uhr

Wir gehen auf Entdeckungsreise
Rundgang durch die Altstadt fir Familien
mit Kindern von 4 — 6 Jahren

Mo,15.04. u. Di,16.04.02,
jeweils 19.30-22.00 Uhr
Kése selbst gemacht

Di,16.04.02, 8.30-12.30 Uhr
Kinderstube

Nach vorheriger Anmeldung betreuen wir
Ihre Kinder wahrend Sie in Ruhe Besor-
gungen machen.

Preis pro angefangene Stunde:2.00 Euro

Di,16.04.02, 8.3 —12.30 Uhr
»Welche Rolle spielt die Frau im Islam?“
— der Glaube der Muslime (Vortrag)

Mi,17.04.02,17.15-18.45
Yoga fiir Schwangere
10 Treffen

Mi,17.04.02,19.00-22.00Uhr
Serviettentechnik
(auch wetterfest)

Do,18.04.02,19.00-22.00Uhr
Kloppelkurs: Mobile Kreationen als
Raumschmuck

6 Treffen, 14-tagig

Sa,20.04.02,10.00-12.00Uhr

Kreatives Papierschépfen aus Altpapier
Kinder ab 8 Jahren kénnen von Erwachse-
nen mitgebracht werden

Sa,20.04.02,10.00-11.30Uhr
Riickenfreundliche Babyzeit
Workshop

Sa,20.04.02,14.00-15.30Uhr
»Misterwahl 2002*

Museumsfihrung in St.Ulrich fir Familien
mit Kindern

von 6 — 12 Jahren

Mo,22.04.02,19.00-22.00Uhr
Dampfen und frittieren im Wok (Koch-
abend)

Di,23.04.02, 8.30 —=12.30 Uhr
Kinderstube

Nach vorheriger Anmeldung betreuen wir
Ihre Kinder wahrend Sie in Ruhe Besor-
gungen machen.

Preis pro angefangene Stunde: 2.00 Euro

Di,23.04.02,19.30-21.30Uhr

Blume in uns — Pflege und Wachstum
Traumreise, Tanz, kreatives Gestalten
2 x Dienstag

Di,20.0.402,19.30-21.30Uhr
wZappelphilipp und Traumtinzer”
Podiumsdiskussion zum Thema
Hyperaktivitat

Ort: EBW, Am Olberg 2

In Kooperation mit EBW und Gesundheitsamt

Mi,24.04.02,19.00-22.00Uhr
Schnelle Gerichte — in

30 Minuten auf dem Tisch
Kochabend
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Fr,26.04.02,15.00-18.00Uhr

Kinder als Reporter unterwegs
Radiowerkstatt fiir Eltern und Kinder von 7
—12 Jahren

50,28.04.02,10.00-12.00Uhr
Aquarelaxing fiir Paare
Bewegungsbad Bad Abbach

Mo,29.04.02. und

Di, 30.04.02,19.00-22.00Uhr Die Seele J&}'gs _%Ikﬁs

Exquisite Patisserie:

) iv-Sch il B ool Y.
Dessert-Intensiv-Schulung U i G’W’@‘é‘d:ﬂ :t?ﬂkw,
Di,30.04.02, 830 — 12.30 Uhr seane Calente zu fordern,
Kinderstube sctne Schwiichen mﬁzﬁm;nr

Nach vorheriger Anmeldung betreuen wir
Ihre Kinder wahrend Sie in Ruhe Besor-
gungen machen.

urd seine Seele zu freiem Wachstm zu Ar:}gtw,

Preis pro angefangene Stunde: 2.00 Euro Fannen Stz als JMM&?; als TUhider
= it etnem indverduellen R vnde ?*-.Z’amof'qu
Anmeldungen zu allen ! o : i
Kursen: mm@.t ich zur posiliven ﬁ:/mfémq Thres Rindes
Elternschule, s ’
Tel. 597-2253 beitagen.

Fax: 597-2259
e-mal. info@kti\a\;-rgz_g___?nsburq-stadt_de Als 4?/;1,4&:;?4' 3??::5??5&7)@&)7 weise ich Shrem
nternet: :
hitp:\\Wwww.kbw-regensburg-stadt.de RKind und Fhnen keine dymdirﬂ'm, ergen "my.;

sondern fzﬁ.‘ Thnen Renntnisscund ..zrmyy{g«w zur
Kasperl-Theater Tﬂ QATQR. A and dic Thr Kind und Sie harmonisch und

fiir Kinder

LAﬂi FQR[ Fonstruklie rw/ demt individiellen .Eﬁmmy
Vorstellungen undersdiitzen. '
jeden Sonntag, 6 \

17.00 Uhr
Gasthaus
Goldene Ente,
Badstralte

15.00, 16.00 u. dem:em:b/éfujgﬁrm ﬂm/?

Ostern keine
Vorstellungen

Christoph Maltz sKrebsgasse 3« 93047 Regensburg
Tel. 0941/56 68 90
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Die Kinder- und Jugendfarm in der
Konradsiedlung beginnt im Marz mit
einer Kindergruppe

Der Marz bringt die ersten
Frahlingsboten. Und hoffentlich einen
aufgetauten Boden. Der Dezember und
Januar waren sehr kalt, so daR die Erde
tief gefroren ist. Darauf, daR sich dieses
andert, warten wir, um weiter bauen zu
kénnen.

Um allen die Wartezeit zu verkiirzen,
wird es ab Freitag, den 1. Mérz, um

14.30 Uhr eine Jugendfarm-Kindergruppe geben. Kinder zwischen 7 und 10 Jahren
sind dazu herzlich willkommen. Wir wollen viel draufen sein, die Gegend erkunden,
mal sehen, was am Sallerner Berg so alles wéachst und lebt, viel Spal haben und -

berhaupt den Frihling begriiRen.

Die Gruppe wird sich einmal wéchentlich am Freitag treffen und soll im Gegensatz zu
den spateren Offnungszeiten mit fester Anmeldung sein. Noch sind Platze freil Wer
Lust hat, mitzumachen oder sich auch einfach einmal informieren mochte, soll sich
doch méglichst bald unter der Telefonnummer 0941/6001545 melden!

Ich freue mich auf euch!

Friederike Janner

Familienzentrum Kénigswiesen
Dr.-Gessler-Str. 22
Tel. 948713

Kurse:
Krabbelgruppe Mo 15.00-18.00 Uhr
Mi 10.00-11.00 Uhr

(ftr Babys von 6-12 Mon.)

Eltern-Kind-Gruppe Fr 10.00-11.00 Uhr
Fur Kinder ab 1 Jahr

Mini-Club Fr 10.00-11.00 Uhr
Vorbereitung fiir den Kindergarten fiir Kinder
von 2-4 Jahren

Mutter-Kind-Turnen Mo 9.15-10.00 Uhr
10.15-11.00 Uhr
fur Kinder ab 1,5 Jahren

Baby-Massage Mi 10.00-11.00 Uhr
Fir Babys ab 4 Wochen

Wir haben noch Plitze frei in folgenden
Kursen:

Musikalische Friiherziehung
fir Kinder ab 18 Monate
Montag von 15 — 15.45 Uhr

Babykrabbelgruppe fiir Babys ab 6 Monate
Mittwoch von 10 — 11 Uhr

Englisch fiir Kleinkinder
fur Kinder von 3 -6 J.
Montag von 14.45 — 15.30 Uhr

Unsere Offnungszeiten:
Montag, Mittwoch u. Freitag
9.00-12.00 Uhr

Montag Nachmittag
15.00-18.00 Uhr

Informationen wahrend der Offnungszeiten

Tel.: 0941/94 87 13 oder 0170/61 61 649
im Familienzentrum Konigswiesen
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(1808
elr
z scnef 1252
pin Okl ,spur® /\
-4 inF Wirttembergpalais mn}-:AngeﬁotE:t i .
0 am Herzogpark = orscherkiste |, llerischen au-
‘ forum umwelt und natur  anpresrunnior 4 meistern auf der Spur*

Naturkundemuseum Ostbayem 93”‘?“*‘?0?‘““;% - ,Natur-Stadt-Spiel“-Tasche

Regenshurger Umweltzentrum — (oneer 3440 - Veranstaltungen firr Jung und Alt

Naturwissenschaftlicher Verein (s. Halbjahresprogramm)

Naturkundemuseum gedfinet: Mo 9.00-12.00 - Kindergeburtstage
Di- Fr 9.00-16.00, S0 10.00-17.00, Sa geschlossen - Fuhrungen fur Schulklassen

®
Qualif. Unterr. f. Erwachsene u. Kinder d me L

Mutter- u. Kind Tanznachmittage

Workshops q !
Ll

62 m? Schwingboden, 10 m Spiegel-
wand j};p

kostenlose Schnupperstd. i. Ifd. Kursen

Fiir Ihre Festlichkeit niveauvolle Tanz
auftritte von Athina’

® & @ & & = & ° ° ° ° ° @

Bauchtanz in der Schwangersi:haﬂ m

Fur weitere Informationen
bitte kostenlos aktuelles

Programm anfordern!

Tel. 0941/64177, 0174/1591588
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EMS — Englisch macht SpaR

Wer luckon sef Eplitlh.....

eerebasteln, toben, tanzen, singen, malen, sprechen, horen, spielen Theater
FUR KINDER VON 1,5 J BIS 10 JAHREN
Telefon: 0941/ 991939 oder 0177/8684990
ISABEL ALBERS

S

Bioland Gartnerei Gmind

Wir liefern lhnen
und alles, was Sie

frisches Gemuise tgiich brauchen
frei Haus ..« Bestellung

oder als individuelles ABO

Anneliese Leyerer-Winkler - Gmiind 47
93102 Pfatter - Tel.:. 09481 / 638 - Fax 82 35

Der Babyspeck muf3 weg!

Ich suche Personen,
die ernsthaft und auf Dauer Gewicht reduzieren wollen.

Abnehmen ohne Jo-Jo-Effekt

Kostenlose Beratung und Betreuung
sowie kostenlose Fettanalyse

Ingrid Zimmermann - Tel. 0941 / 45271
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Kinderbuchtips

Mario Giordano/Sabine Wilharm: Ein Huhn, ein Ei und viel Geschrei
Fischer Schatzinsel EUR 12,90

Jede Beschreibung dieses Buches wirkt genauso blass im Vergleich zum echten
Lesen und Anschauen, wie ein Kieselstein im Verhdltnis zum Rubin. Folgende Ge-
schichte wird erzdhlt:

Lulu, die junge Henne wacht auf und - ihr allererstes Ei ist verschwunden. Sinni-
gerweise ermittelt jetzt Astor Chang, der blinde Maulwurf nach dem Tdter. Und
es ist so wie im richtigen Leben: Jeder hat irgendwo ein schlechtes Gewissen und
weifl etwas, schiebt die Schuld aber sofort an den ndchsten weiter. Ob an Vanessa
die eitle Ziege, Tamara die verspielte Katze, Harry, das sportliche Schwein und
an viele andere. Die Losung ist schlielich so kindlich legisch und trotzdem so u-
berraschend, dass uns beim Vorlesen (auch beim zigten Mal) ein groRer Lacherfolg
sicher-ist. Fazit: Ein phantasievolles, spannendes Bilderbuch mit gutem lustigen
Ende - kein Osterhasenbuch aber eine interessante Eiergeschichte. Ab 2 Jahren
fiir alle.

Nordgvist, S.: Wie Findus zu Pettersson kam.
Oetinger Verlag 2002 EUR 12,00

Es gibt schon einige "Findus und Pettersson " Biicher von Sven Nordqvist, doch
mit dieser Neuerscheinung legt er uns das bisher schanste und liebevollst gestal-
tete Bilderbuch vor. Mit der Geschichte ,Wie Findus zu Pettersson kam" wird uns
der Anfang des Geschichtenkanons erzihit und ist damit nicht nur ein .Muss " fiir

alle Fans, sondern eignet sich auch sehr gut als Einstieg in die Welt von Findus
und Pettersson. Zudem wird natiirlich auch fiir Findus die Frage gekldrt, die sich
Ja auch fiir unsere Jiingsten immer wieder stellt: Wie war es bei euch vor meinem

Erscheinen und woher bin ich eigentlich gekommen. Natiirlich erfahren wir auch
von einem spannenden Abenteuer, liber welches der mittlerweile .groBe " Findus-
Kater nur schmunzeln kann. So ist man eben als Kleinkind-Kater. Fiir viele Kinder

schon ab 2 Jahren geeignet.

Na klar, Buchhandlung am Kohlenmarkt
Da ist gute Stimmung,
Da werden Sie beraten !
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Integrativer Waldorfkindergarten Regensburg

Dlenstag, 19. Mérz, 20.00 Uhr Vortrag

Waldorfpadagogik
im Klndergarfenalier

\\ff

)| mus und \)/ ederholl ung

h:’ﬂ im \_J ahres |id" '\

/o
Lernen am \Jorbild

Helga v. Riidt, Dozentin am Waldorfkindergartenseminar Stutigart

Mittwoch, 10. April, 20.00 Uhr Vortrag

Erndhrung unserer Kinder
- gesund und Iecker !

e rict tmﬂ{--_-*’ﬂl I'*Jf;\,‘mdﬁf‘ lu'r eine gesunde
& v I e | | ¥ |
=ntw cr|l ng mr* \italitéat in der <.na“et. und im spéterem | ebensalter

Eva Bradshaw, Heilpidagogin

Offener Elternabend

(auch fiir Eltern aus anderen Kindergdrten)
Dienstag, 23. April, 20.00 Uhr

Ist mein Kind schulreif?

Vortrag und Gesprdch
Hermann Schmucker, Forderlehrer
Integrativer Waldorfkindergarten
Heuweg 15
93055 Regensburg-Burgweinting
Tel. 0941/791641
Bringzeit: 7.30-8.30
Abholzeiten: 12.15, 13.30 und 15.00

hl‘tp !fwww waldorfkindergarten-regensburg.de/
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Wir fihren
nicht nur
Kinderschuhe
der Marken:

Wir sehen - bedienen und
8 beraten Sie und vor allem
Ihre Kinder wirklich gerne.

i

,ﬁ :;u{o [ .

\I\Iﬂ'@; . Thr Schuh-Spezialist in Bad Abbach

s |hr kreatives Fachgeschift, iiberzeugend

= in Beratung, Service und Sortiment:
KUNSTLERFARBEN GLASFARBEN

D ZEICHENMATERIAL GIESSTECHNIK F'A BE N

TS Papier/BLicKE MODELLIEREN

P i s o Lacke/HoLzBEIZEN PUPPENBASTELN T

.. VERGOLDEN FLORISTIK Ec ER

SRR AIRBRUSH WACHSKUNST

SEIDENMALEREI KLOSTERARBEITEN /[/
STOFFMALEN/FARBEN MODELL3AU 8 - e
KEILRAHMEN SEIDE FIXIEREN ﬁb{ﬁlﬁ fat emen
PASSEPARTOUT FACHLITERATUR W
Am Kohl - Tel.: (09 41) 5 16 08 - Fax: (09 41) 56 03 89

t- 93047 Rege
Danaueﬁnkaufszenrrum Tel.: (0941) 56 23 90 - eMail: eckertcrea@aol.com

= =T

BUCHERBUCHER
«C 5} —

KINDERBUCHER

BUCHER
PUSTET.

» GESANDTENSTRASSE » DONAU-EINKAUFSZENTRUM
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Adressen

Adoptionsvermittlung
Amt f. Jugend und Familie Fr. Meier,
T. 507-4515, Richard-Wagner Str. 17

Adoptionsvermittiungsstelle
beim Kreisjugendamt Regensburg
Herr Rasch, Tel. 4009-236

Adoptionsvermittiung =
Pflegestellenvermittiung

Aktionskomitee Kind im
Krankenhaus (AKIK)

Julia v. Seiche Harzstr 34A
93057 Regensburg, Tel. 6 27 67

Alleinerziehende (AEZ)

Selbsthilfegruppen und Treffs

fur AEZ = Familienzentren, Eltern-

Kind-Gruppen, Nachbarschaftsladen

- Arbeitskreis Alleinerziehende Rgbg.
Referat Frauenseelsorge
Oberminsterplatz 7, Tel. 597 22 43

- Gesprachskreis fir AEZ Frauen
(Caritas), Adolph-Schmetzer-Str. 2-4,
Tel. 7999 20

- Frauenzimmer der Uni Regensburg
Universitatsstr. 31, Zimmer 1.2.3
Tel. 943-2240

Arbeitskreis der Kindergarten-
beirédte des Landkreises und der
Stadt Rgbg (AKR/LS)

Michaela Weichmann, T. 09451-2737

Arbeitskreis fiir auslandische
Arbeitnehmer e.V. (a.a.a.)
Friedrich Plank, Biro Ostengasse 1,
Tel. 56 07 18

Arbeitskreis Legasthenie —
Legasthenie

Au-pair-Beratung und -Vermittiung,
IN VIA Kath. Madchensozialarbeit
Digzesanverband Regensburg e.V.
Von-der-Tann-Str. 7, T. 5021 175/176

Babymassage
_Rita Weininger-Kagerer, Tel. 5 36 80

Babysitterdienst

=> REGENSBURGER EITERN e.V,,
Familienzentrum Kénigswiesen und
Pflegestellenvermittiung

Bayer. Elternverband e.V.
Bernadette Dechant, Tel. 79 31 28

Beratung fiir Natiirliche
Familienplanung

Heidrun Holzinger, T. 0 94 01/ 513 15
Beratung bei Trennung und
Scheidung (Diakon. Werk)

Kumpfmiihler Str. 4a, Amtsgericht,
Tel. 2003-484 oder Tel. 29 77 111

Beratung u. Information zu
Trennung u. Scheidung (autonomes
Frauenhaus)

Gumpelzhaimerstr. 8a,
Terminabsprachen: Tel. 24000

Beratung v. weiblichen Opfern v.
sexueller Gewalt u.a. Gewalttaten
Beauftragte fir Frauenfragen bei der
Polizei Sabine Roidl, Bismarkplatz 1,
Tel. 506-1138

Beratung fiir vergewaltigte und
belédstige Frauen und Middchen
=» Notruf

Katholische

Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien-
u. Lebensfragen Bischifl. Ordinariat
Landshuter Str. 16, Tel. Tel. 5 16 70

Psychologische

Beratungsstelle des diakonischen

Werkes e.V.

Ehe und Lebensberatung

= Erziehungsberatung

=> Beratung b. Trennung u.
Scheidung

Prifeninger Str. 53, Tel. 2 97 71-11

Beratungsstelle fir Frauen in
Konfliksituationen {Caritas) Adolf-
Schmetzer-Str. 2 - 4, Tel. 79 99 20

Staatlich anerkannte
Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen - Landratsamt
Regensburg - Gesundheitsamt
Sedanstr. 1, Tel. 6002-0

Staatlich anerkannte
Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen Pro Familia e.V.
Ludwig-Eckert-Str. 8, Tel. 70 44 55
Fax: 70 46 90

Staatlich anerkannte
Beratungsstelle fiir Schwanger
schaftsfragen Donum Vitae e.V.
Vereinigung katholischer Laien
Maximilianstr. 13, Tel. 595 64 90
Mao-Fr 8-12 Uhr, Mo-Mi 13-16 Uhr, Die
u. Do 13-19 Uhr, Fr 13-15 Uhr

Beratungsstelle Frau und Beruf
an der Volkshochschule Regensburg
Sabine Balan / Martha Hopper

Tel. 0941/507-4430 Mo-Mi 8.30-
16.30 Uhr Do/Fr. 8.30-12.30 Uhr

Beratungsstelle fiir Jugend und
Arbeit der Stadt Regensburg,
Ostengasse 29, Tel. 507 - 25 50
Berufsberatung fiir Jugendliche
Arbeitsamt, Galgenbergstr. 24,
Tel. 78 08 470

Deutscher Kinderschutzbund

Galgenbergstr. 20, T. 5 99 99 66

- Kindergarten Kénigswiesen-Sud,
Theodor-Heuss-Platz 8, und Marga-
retenau, Georg-Herbststr. 1b

- Krabbelstube, Luitpoldstr. Ba

Eltern-Kind-Gruppen und -Treffs

- Ev. Bildungswerk, Am Olberg 2,
Tel. 59 21 50

- Kath. Bildungswerk
Obermiinsterstr. 7, Tel. 56 81-0

- Samstagsbrunch fiir AEZ, Matthaus-
gemeinde, Frauenbeauftragte/ev.De-
kanat, Katja Waldow, Tel. 7 119 00

- Stadtteilprojekt Burgweinting,Friedr.-
Viehbacher-Allee 3, Tel. 507-1765
= Familienzentrum Beim Ostentor
= Familienzentrum Kdnigswiesen
= SAK - Sozialpad. Arbeitskreis

Elternschule im Kath. Bildungs-
werk Regensburg-Stadt
Obermiinsterplatz 7 Tel. 597-2253,
8.30 - 12.30 Uhr

Epilepsie Beratung Regensburg
Wieshuberstr. 4
Tel. 409 26 85

Erziehungsberatung

- Jugend- und familientherapeutische
Beratungsstelie der Stadt Regensbg.
Ostengasse 33, Tel. 507-2762

- Psychologische Beratungsstelle
des Diakonischen Werkes e.V.
Priifeninger Str. 53, Tel. 29 77 111

- Beratungsstelle f. Kinder, Jugend-
liche u. Eltern d. Katholischen
Jugendfiirsorge Regensburg e.V.
Weillenburgstr. 17, Tel. 79 982-0
Homepage: www.eb-regensburg.de
und = Selbsthilfegruppen

Evangelisches Bildungswerk Rgbg
Am Olberg 2, Tel. 592150

Familienbund der Deutschen
Katholiken

Obermiinsterplatz 7, Tel 5972227
Fax: 0941-5972293

Familienhilfswerk Bayern e.V.
Mutter-Kind-Kuren

Koblitzplatte 1, 93133 Burglengenfeld
Tel. 09471-5915
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Familienzentrum Beim Ostentor der
Kath. Jugendfiirsorge

Heiliggeistgasse 7, Di,Do 15.00-18.00
Kinderpark 9.00-12.00, Tel. 5868-525

Familienzentrum Konigswiesen e.V.
Café mit Kinderbetreuung, Kurse,
Gruppen, Gesprachskreise u.
Kinderangebote von 0 - 6 Jahren,
Vermittlung von Babysittern
Dr.-Gessler-Str. 22, Tel. 94 87 13,
Mo, Mi, Frei 9-12 Uhr, Mo 15-18 Uhr

' Farbkreis - offene Werkstatt fiir
Kinder und Erwachsene
Topfern, Malen, Schnitzen und Bauen
mit Holz, Woéhrdstr. 62, Tel. 5 57 50

Frauenhaus, autonomes
Telefonbereitschaft: Tel. 24 000,
Birozeiten: Mo - Fr. 9 -16 Uhr
Gruppenang. zu Trennung/Scheidung

Frauen- und Kinderschutzhaus des
Sozialdienstes Kath. Frauen e V.
(SkF), Tel. 56 24 00

Frauengesundheitszentrum

Untere Bachgasse 12/14, Tel. 8 16 44
Offnungszeiten: Di 10-13, 17-20 Uhr,
Mi 10-13, Fr 10-13 Uhr

Frauenzentrum Regensburg e.V.
Prifeningerstr. 32, Tel. 24259
Biiro Mo 19-21, Di + Mi 10-12,
Frauentreff, Mittergruppe, lesbische
Mitter u.v.m.

Friihférderung fiir sehbehinderte
Kinder, Blindeninstitut
Weilkenburgstr. 10, Tel. 79 34 52

Gemeinsamer Elternbeirat der
Grund- und Hauptschulen in Rgbg.
Georg Hofstetter, Tel. 4 84 83

Projekt Gewaltpravention an
Regensburger Schulen, Stadt
Regensburg, Ottmar Hanke
Von-der-Tann-Str.1, Tel. 507-2405

Gleichstellungstelle der Stadt
Regenburg

Marga Teufel, Dr.-Martin-Luther-Str,
7, Tel. 507 - 1140, 507-1142

Herzténe e.V. - Beratungsstelle f.
natiirliche Geburt u. Eltern-Sein
Welfenweg 16, Tel. 99 82 70

Ma 9 - 11 Uhr Stadt Regensburg,

Jugend- u. familientherapeutische

Beratungsstelle der Stadt Rgbg.
= siehe auch Erziehungsberatung
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» 1000 u. keine Nacht*
Beratungsangebot fir Eltern von
Sauglingen u. Kleinkindern, Sprech-
stunden fiir Eltern von Schrei-Babies
Anmeldung Gber Sekretariat
Ostengasse 33, Tel. 507-2762

Jugendpfleger Kreisjugendamt
Stubenrauch, Tel. 4009-239

Jugendschutzstelle der Stadt
Regensburg Ostengasse 31, Stefan
Adler, Tel. 507 - 47 60

Kinderkino Arbeitskreis Film e.V.
Filmgalerie im Leeren Beutel
Tel. 56 09 01/ Fax 56 07 16

Kinder- u. Jugendfarm d. SAK e.V.
Taunusstr. 5, Tel.: 600 1545

Kinder- und Jugendtelefon
0800 111 0333 (bundesweit)

Kinderzentrum St. Martin
Sozialpadiatrisches Zentrum, Kinder-
und entwicklungsneurologische
Ambulanz, Wieshuberstr. 4

Tel. 46 50 2-0, Fax 46 5040

KISS Kontakt- und Informations-
stelle fiir Selbsthilfegruppen
D. Martin-Luther-Str. 14, Tel. 5 28 22

Krabbelstuben

- Krabbelstube der Johanniter-
Unfallhilfe Greflinger Str. 8,
Tel. 7943 39

- Krabbelstuben des Paritatischen
Wohlfahrtsverbandes:
Luitpoldstr. 8 a, Tel. 5 75 74
Theodor-Heuss-Platz 8, Tel. 99 9945

- Krabbelstube der REGENSBURGER
ELTERN e.V. Fidelgasse 9,
Tel. 543 01

- Studentische Elterninitiative e.V.
"Krabbelstube" Universitatsstr. 34,
Tel. 943 - 24 63

- Kinderkrippe d. Kath. Jugend-
firsorge Prinzenweg 4,
Tel. 56 23 40

- Krabbelstube, Pestalozzistr. 5a,
93133 Burglengenfeld,
Tel. 09471/60 79 77

- Spielstube des Sozialdienstes
Kath. Frauen e.V. (SkF),
Weinweg 31, Tel. 29 68 212

- Kinderhaus Dr.-Gessler-Str.
Stadt Regensburg
Dr.-Gessler-Str. 21, Tel. 507-4391

Kreisjugendamt im Landratsamt
Regensburg, Altmihistr. 3, 93059
Regensburg, Tel. 4009-0 = Jugend-
pfleger, Pflegestellenvermittiung

(

Krisendienst HORIZONT Hilfe bei
Selbstmordgefahr (Caritas)
Hemauer Str. 8, Tel. 581 81

Landeselternvereinigung der
Gymnasien in Bayern e.V.
LEV Bayern Tel. 089-989382
Arbeitsgruppe Regensburg/Sadl.
Oberpfalz Ingrid Hanisch

Legasthenie, Lese-Rechtschreib-
Schwiche u. Rechenschwiche
Kontaktstelle Elternhaus-Schule der
REGENSBURGER ELTERN e.V.
Hochweg 8a, Fax u. AB 46 701 46
Beratung, individuelle Lerntherapie,
psycholog. Betreuung. Anmeldung
Mo-Mi, Fr 9.30-11.30, Tel. 574 47
Arbeitskreis Legasthenie Bayern
e.V. Sorgentelefon:Tel. 5 48 96
Sprechstunden Di u. Do 13 - 14 Uhr,
Dr.-Martin-Luther-Str. 14

Lern- u. Leistungsprobleme,
Abkldrung u. Beratung

L. Teichmann-Schneider, Dipl.Psych.,
Tel. 5 56 31 (DifMi 8-9 Uhr)

Montessori Arbeits- und Forderkreis
in der DMG e.V.
Gutenbergstr. 20, Tel. 94 677 96

Miittertreff des SAK e.V.

Diu. Do 9.30 - 11.30 Uhr
Mitter-Café, Kurse, Eltern-Kind-
Veranstaltungen, Kinderbetreuung,
Taunusstr. 5, Tel. 6 00 12 66

Musische Friiherziehung der
Stadt Regensburg
Am Schulbergl 7, 507-35 29

MUT Mensch u. Umwelt-Treff e.V.
cfo Naturkundemuseum
Ostbayern, Am Prebrunntor 4,
Gaby Vetter Tel. 900 15 53

Nachbarschaftsladen fiir

Frauen e.V.

Gumpelzhaimerstr. 8a, jeden 1.
Montag im Monat Friihstick fiir inter.
Frauen, tel. Anm. u. 24 000

Notruf und Beratung fiir
vergewaltigte u. beldstigte Frauen
u. Méddchen e.V.

Priifeninger Str. 32, Tel. 241 71
Blrozeiten: Mo, Di, Mi 10 - 14 Uhr
Do 14 - 20 Uhr u. nach Vereinbarung

Pflegestellenvermittiung
des Kreisjugendamtes, Tel. 4009-233

Pflegestellenvermittlung
Amt fiir Jugend und Familie
Richard-Wagner-Str. 17
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Vollzeitpflege Franz Dorner Tel. 507-
4513, Vera Mayer Tel. 507-1764
Wochenpflege Gretel Meier 507-4515
Tagespflege Herr Loos, Tel. 507-4514

Pflegestellen- und Adoptionsver-
mittlung der Kath. Jugendfiirsorge
Orleanstr. 2a, Tel. 7 98 87 - 0

PHONIX e.V. - Hilfen und Beratung
fiir behinderte Menschen und
Sportgemeinschaft Behinderter-
Nichtbehinderter an der Universitat
Regensburg e.V., Rote-Lowen-Str. 10
Mo - Fr 10-14 Uhr, Tel. 0941/56 09 38

REGENSBURGER ELTERN e.V.
Am Schulbergl 7, Eingang Engel-
burgergasse beim stadt. Kinderhort
Tel. 574 47, Mo-Do, Fr 9.30- 11.30
- Kindergarten Stadtparkpavillon
Priifeninger Str. 16, Tel. 2 73 99
Auskunft Mo u. Do 9-10 u. 13-15.30
- Krabbelstube Fidelgasse 9,
Tel. 543 01
- Kontaktstelle Elternhaus-Schule
Hochweg 8a —» Legasthenie
- Babysitterdienst Tel. 5 74 47
- Vermittlung von Besuchspaten
fiir die Kinderklinik Tel. 5 74 47
- Spielgruppe Niedergebraching,
Geberichstr. 26, fir 3 -6-jahrige
Gabi Kreuzer T. 09405-96 16 76

Staatlicher

Schulberater, Reg-Bez. Oberpfalz
Herr Jingling, Hans-Sachs-Str. 2,
Tel. 220 36, Fax. 220 37

Schulpsychologischer Dienst

- fiir Grund-, Haupt- u. Sonder-
schulen der Stadt Herr Dr. Strebin,
Von-der-Tann-Str. 1, Tel. 507-44 03
Mo 13 - 14 Uhr, Mi 16 - 17 Uhr

- fiir Gymnasien der Stadt
Herr Hirschmann, Goethe-Gymn.
Tel. 507-40 66

- fiir den Landkreis, Herr Faller,
Schule GroRberg, Mi. 8.50 -9.30
Tel. 094 05/ 30 60,
Sekretariat Tel. 0 94 05/ 21 60

Selbsthilfegruppen
Alleinerziehende:= Eltern-Kind-
Gruppen, Familienzentren

Arbeitskreis Eltern diabetischer Kinder
Frau Bauer, Naabstr. 32, 93186
Mariaort, Tel. 8 59 20

Arbeitsgemeinschaft Spina-bifida-
Hydrocephalus-Kinder

Luise Althaus, Georgstr. 12,
93138 Lappersdorf, Tel. 8 36 98
Bundesverband Aufmerksamkeits-
stérung - Hyperaktivitat e.V.

Regionalgruppe Regensburg: Treffen
am 4. Mittwoch im Monat bei KISS,

Dr.-Martin-Luther-Str. 14/V1, 20 Uhr
Edith Zindler T. 0941-4 44 90
Regionalgruppe Obpf./Niederbayern:
Gesprachskreis in Viechtach am

1. Montag im Monat, Hotel Schmauf
Gesprachskreis in Regensburg am
1. Freitag im Monat, Kolpinghaus
Anna Maria Schwital T. 09942-34 35

Elternrunde Down-Syndrom Rgbg.
Rosemarie Merkl, Oberlanderstr. 16,
Tel. 997305; Monika Almahmoud,

Am Herrnberg 52, 93138 Lappersdorf,
Tel. 8 3519

Lippen-Gaumen-Fehlbildungen
Selbsthilfevereinigung Wolfgang-
Rosenthal-Gesellschaft

Frau Gotzfried 0941/43565

Selbsthilfegruppe fir Mitter
anfallskranker und behinderter Kinder
Elisabeth Kirner, Tel.: 90 16 84

Frau Hartl, Lindenstr. 4, 93176
Beratzhausen, Tel. 09493/95 92 05
Treffen jeden 2. Mittwoch im Monat
um 20 Uhr im Dechbettner Hof,
Regensburg

Selbsthilfegruppe ,Trauernde Eltern
auf neuen Wegen"”

Do: Pfarrheim St. Lukas, Rgbg, 15.00-
18.00 Uhr; 1. Di im Monat: Pfarrheim
Bernhardswald, 19.30 Uhr

Tel 58000, Frau Antesberger

Selbsthilfegruppe Trotzkopf

fir Eltern von Kindern mit ADS
Erziehungsberatungsstelle der Kath.
Jugendfiirsorge

Weillenburgstr. 17, jeden 2. Donners-
tag, Tel. 79 98 20

ISUV Selbsthilfegruppe bei
Trennung/Scheidung
Dr. Kurt Ober, Tel. 0941/99 11 98

Sorgentelefon fiir Kinder
Werktags 15-19 Uhr
0800 1110 333

Sozialdienst Kath. Frauen (SkF),
Riesengebirgstr. 34, Tel. 69 96 11
> Frauenhaus, Krabbelstuben

Sozialpsychiatrischer Dienst des
Diakonischen Werks Regensburg
Beratung fiir psychisch Kranke
Priifeningerstr. 53, Tel. 2 97 71-12

Allgemeiner
Sozialdienst des Kreisjugendamtes
Tel. 4009- 235/236/237/238

Spielhaus- und Spielbus
Ostengasse 29, Tel. 507 - 15 56
oder 507 - 15 57

Stadtjugendring
Weingasse 1, Tel. 507-25 56
(Jugendzentrum)

Stidt. Sing- u. Musikschule
Kreuzgasse 5, Tel. 507 - 14 61/62

Stillvereinigung La Leche Liga
Deutschland e.V. Ortsgruppe Rgbg.
LLL-Stillberaterin Edith Seitz
Engelhartstr. 15, 93049 Rgbg.

Tel. 280 24 91, Fax 280 25 49

Suchtberatung am Gesundheitsamt
Sedanstr. 1, Tel. 09 41 / 6002-0

Suchtprobleme

(Caritas) Fachambulanz fiir
Suchtprobleme, psychosoziale
Beratung u. Behandlung

Von-der Tann-Str. 9,Tel. 50 21-119

Tagesmiitter = Pflegestellen

Telefonseelsorge Ostbayern
0800 -1110111

Umweltberatung Stadt Regensburg
Herr Mock, Tel. 507 - 13 15

Frau Bayerle, Tel. 507 - 13 16
Abfallberatung

Herr Miller, Tel. 507 - 23 11

Herr Hewel, Tel. 507 — 23 23

Verein fir Kérper- und Mehr-
fachbehinderte Kontaktadresse
Maria Hauschild, 09 41/ 70 42 13
Prinz-Rupprechistr. 24

Verein zur Férderung krebskranker
und kérperbehinderter Kinder
Ostbayern e.V.

Regensburg, Wilhelmstr. 7a,

Tel. 29 90 75, Fax 29 90 76

Waldorf-Schulverein Rghg e.V.
Heuweq 15,Tel. u. Fax 2 76 92
Waldorf Kindergarten

Heuweq 15, Tel 791 641

Wickelstube
Ecke v. d. Grieb/Waaggalhichen in
Passage Untere Bachgasse/Haidplatz

Wohngruppe Mutter und Kind der
kath. Jugendfiirsorge
Prinzenweg 4, Tel. 56 23 70

Wohngruppe St. Rita fiir Frauen in

Notsituationen (Caritas)
Bahnhofstr. 15, Tel. 58 51 000
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Music all in one

Allg. Musikschule ¢
Klassik, Rack, Pop und Jazz
- Musik fiir Kids

« Musikalische Fritherziehung
* Musikalische Grundausbildung
* Musik & Bewegung fiir Eltern und Kind
* Frihinstrumentaler Unterricht
* Rhythmik & Percussion

- Instrumentalunterricht fiir Einsteiger,
Fortgeschrittene und Professionals

- Gesangsunterricht

- Ensemble- und Bandprogramme

Music College %

Priv. Berufsfachschule fiir Pop, Rock und Jazz
staatl. genehmigt

2 - 3jahrige Berufsaushildung mit staatlichem AbschluB3
(3. Jahr mit padagogischer Zusatzqualifikation)

....dance’ n’ fun
Tanzprogramm fur Kids, Jugendliche

und Erwachsenel

... Konzerte, Veranstaltungen und Workshops

im hauseigenen Konzertsaal

... Music Café
Parkplatze direkt vor dem Haus!

b

musicacademy

Zollerstr. 1a / Lokschuppen 93053 Regensburg
Tel 0941 - 51144 Fax 0941 - 57047

www.music-academy.de




